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Zakon €. 576/2004 Z. z.
o zdravotnej starostlivosti... v zneni

neskorsich predpisov
§ 2
Osetrovatel’ska starostlivost’
je zdravotna starostlivost’, ktora poskytuje
sestra s odbornou sposobilostou metddou
osetrovatel'ského procesu v ramci

osetrovatel'skej praxe



Osetrovatel’ska prax
zdkon &. 576/2004 Z.z.

je praktické uskutocnovanie ¢innosti sestry a
cinnosti porodnej asistentky pri

m poskytovani osetrovatel'skej starostlivosti a
porodnej asistencit

m riadeni a poskytovani ambulantne; zdravotnej
starostlivosti a ustavnej zdravotne] starostlivosti
metodou osetrovatel'ského procesu



Z.dravotna dokumentacia
zakon ¢&. 576/2004 Z.z.

m { 18 spracuvanie, poskytovanie a spristupnovanie
udajov zo zdravotnej dokumentacie

m § 19 vedenie zdravotnej dokumentacie
m 20 formy vedenia zdravotnej dokumentacie

m { 21 zapis do zdravotne; dokumentacie



Z.dravotna dokumentacia
zakon ¢. 576/2004 Z.z.

m { 22 zabezpecenie a uchovanie zdravotne;
dokumentacie

m { 23 odovzdanie zdravotnej dokumentacie a jej
prevzatie do uschovy

m{ 24 poskytovanie udajov zo zdravotnej
dokumentacie

m{ 25 spristupniovanie udajov zo zdravotne;
dokumentacie



Odborné usmernenie MZ SR
o vedeni zdravotnej dokumentacie

uverejnené vo Vestniku MZ SR ciastka 42-48,
rocnik 57 zo dna 15.o0ktébra 2009

s ucinnost’ou od 15. oktobra 2009



CL I
Uéel odborného usmernenia

m ucelom odborného usmernenia je zabezpecit’
jednotnu obsahovu struktaru vedenia zdravotne;
dokumentacie zdravotnickymi pracovnikmi pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti



Cl. II
Vymedzenie zakladnych pojmov

zdravotna dokumentacia je neoddelitelnou sucast’ou
poskytovania  zdravotnej starostlivosti, sucast’ou
zdravotne] dokumentacie je aj osetrovatel’ska
dokumentacia

udaje do zdravotnej dokumentacie zaznamenava
zdravotnicky pracovnik v chronologickej postupnosti v
rozsahu nim poskytnutej zdravotnej starostlivosti

o kazdom poskytnuti zdravotnej starostlivosti vykona
zdravotnicky  pracovnik  zapis do  zdravotnej
dokumentacie, aj o zmene zdravotného stavu osoby
zapls teraple a zapis o zmene terapie je vylucne v
kompetencii lekara



Cl. IIL
Vedenie zdravotnej dokumentacie v
ustavnych zdravotnickych
zariadeniach

CL IV

Vedenie zdravotnej dokumentacie v
ambulantnych zdravotnickych
zariadeniach



CLV
Vedenie zdravotnej dokumentacie v
rozsahu osSetrovatel’skej starostlivosti

m zdravotnu dokumentaciu vedie osetrujuca sestra; tvoria
ju zapis vstupného posudenia zdravotného stavu osoby,
zapisy o poskytnute] osetrovatel'skej starostlivosti a
osetrovatel'ska prepust’acia sprava

® zapis o vykonanom vykone obsahuje ditum a Cas,
strucny popis vykonu a vyhodnotenie, Citatel'ny podpls
sestry; ptri zmene zdravotného stavu aj slovné
vyjadrenie sesterskej diagnozy

m oSetrovatel'ska prepustaciu spravu vyhotovuje sestra
pri prepusteni osoby z ustavnej starostlivosti, spravnost’
informacii potvrdi citatelnym podpisom



Cl. VI
Z.dravotna dokumentacia

m urcuje sucasti skompletizovane] zdravotnej
dokumentacie v zdravotnickom zariadeni ustavnej a
ambulantnej starostlivosti

Cl. VII

m zdravotna dokumenticia sa vedie u vsetkych
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, za jej vedenie
zodpoveda poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti

Zrusuje sa Odborné usmernenie MZ SR ¢. 41978/2005-00 o vedeni

osetrovatel'skej dokumentacie zo dna 4.7.2005



Zakon ¢. 578/2004 Z. z.
o poskytovateloch zdravotnej

starostlivostl ... v zneni neskorsich predpisov
§3

Zdravotnicke povolanie

je subor pracovnych c¢innosti, ktoré vykonava
zdravotnicky pracovnik pri

poskytovani zdravotnej starostlivosti



Poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti
§ 4 zakona &. 578/2004 Z.z.

m fyzicka alebo pravnicka osoba, ktora poskytuje
zdravotnu starostlivost’ na zaklade povolenia

m fyzicka osoba, ktora poskytuje zdravotnu
starostlivost’” na zaklade licencie na vykon
samostatnej zdravotnickej praxe



Zdravotnicki pracovnici
§ 27 zakona €. 578/2004 Z.z.

Zdravotnicky pracovnik
je tyzicka osoba vykonavajaca zdravotnicke povolanie

lekar, zubny lekar, farmaceut, sestra, porodna asistentka, fyzioterapeut,
verejny zdravotnik, zdravotnicky laborant, asistent vyzivy, dentalna
hygienicka, radiologicky technik, zdravotnicky zachranar, zubny technik,
technik pre zdravotnicke pomock optometrista, farmaceutlcky laborant
masér, ocny optik, ortopedicky techmk zdravotnicky asistent, sanitar,
logoped psycholog, liecebny pedagdg, fyzik, laboratorny diagnostik
profesionalny vojak — ak vykonava zdravotnicke povolanie v Statnej sluzbe
profesionalneho vojaka ozbrojenych sil SR vo vojenskom zdravotnictve



Podmienky na vykon zdravotnickeho

povolania
§ 31 zakona &. 578/2004 Z. z.

m sposobilost’” na pravne ukony v celom rozsahu
m zdravotna sposobilost’ (§ 32)

m odborna sposobilost’(§ 33 az 35)

m bezuhonnost’ (§ 38)

m registracia () 62 az 64)

m doveryhodnost’



Odborna sposobilost’ pri preruseni

vykonu zdravotnickeho povolania
§ 34 zakona &. 578/2004 Z.z.

m ak dojde k preruseniu vykonu odbornych pracovnych cinnosti,
Specializovanych pracovnych cinnosti alebo certifikovanych
pracovnych cinnosti v prislusnom odbore v obdobi dlh§om ako
Styri roky v priebehu predchadzajacich piatich rokov,
zamestnavatel zabezpeci obnovenie vedomosti a zrucnosti
zamestnanca v trvani najmene] 480 hodin na prislushom
pracovisku  zamestnavatela pod vedenim  povereného
zdravotnickeho pracovnika

m o obnoveni vedomosti a zrucnosti vyhotovi povereny
zdravotnicky  pracovnik  zaznam, na zaklade ktorého
zamestnavatel' vyda zdravotnickemu pracovnikovi potvrdenie,
ktoré zamestnavatel' zasiela aj komore, v ktorej je zdravotnicky
pracovnik registrovany



Sustavné vzdelavanie zdravotnickych

pracovnikov
§ 42 zakona &. 578/2004 Z. z.

Slovenska komora sestier a porodnych

asistentiek
§ 46 z4kona &. 578/2004 Z. z.



Povinnosti poskvytovatela
p

a zdravotnickeho pracovnika
§ 79 zakona ¢. 578/2004 Z. z.

Povinnosti zdravotnickeho pracovnika
§ 80 zékona &. 578/2004 Z. z.

Eticky kodex zdravotnickeho pracovnika
priloha ¢. 4 k zakonu ¢&. 578/2004 Z. z.



Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z.
z. 0 odbornej sposobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania, sposobe
d’alSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov , sustave
Specializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych Cinnosti

ucinnost’ od 1. jala 2010



Odborna sp6sobilost’ na vykon pracovnych
cinnosti v zdravotnickom povolani sestra § 11
NV SR ¢. 296/2010 Z.z.

m sa ziskava nadobudnutim:
- VOV v studijnom odbore vSeobecna sestra
. VS vzdelania L. st. v $tudijnom odbore osetrovatel’stvo
. VS vzdelania I1. st. v $tudijnom odbore osetrovatel'stvo, ktoré
nadvizuje na ziskanie VS vzdelania I. st.
m na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti:
. Specializacnym stidiom
m na vykon certifikovanych pracovnych cinnosti:

. certifikacnou pripravou



Vykon pracovnych Cinnosti sestry § 12
NV SR ¢. 296/2010 Z.z.

sestra, ktora ziskala odbornu sposobilost™

na vykon odbornych pracovnych cinnosti - samostatne vykonava cinnosti
spojené s poskytovanim oSetrovatel'skej starostlivosti, ktoré zodpovedaju
rozsahu a obsahu ziskaného vzdelania

na vykon spec1ahzovanych pracovnych cinnosti - samostatne vykonava
Specializované pracovné cinnosti spojené s osetrovatel'skou starostlivost’ou,
ochranou, podporou a udrziavanim zdravia a cinnosti v oblasti vychovy k
zdraviu, vzdelvania a vyskumu spojené s poskytovanim zdravotne;
starostlivosti

na vykon certlﬁkovanych pracovaych cinnosti - samostatne vykonava
certiftkované pracovné ¢innosti

riadenie a organizaciu osetrovatel'skej praxe vykonava sestra, ktora ziskala
odbornu sposobilost’ nadobudnutim:

- VS vzdelania II. stupfia

= Specializacného stadia

= odbornej sposobilosti na riadenie a organizaciu zdravotnictva
= najmenej trojrocnu odborna prax

(podmienka splnenia do 31.12.2015, § 81)



Dalsie vzdelavanie zdravotnickych

pracovnikov § 68 aZ 76
NV SR ¢. 296/2010 Z.z.

B Spectalizacné studum (§ 69 az 72)
m certifikacna priprava (§ 73)
B priprava na vykon prace v zdravotnictve (§ 74)

B sustavné vzdelavanie (§ 75)



Prechodné a zavereCné ustanovenia

§ 77 aZ 83
NV SR ¢&. 296/2010 Z.z.

m za ziskanie odbornej sposobilosti v zdravotnickom povolani sestra sa
povazuje aj nadobudnutie USOV na SZS v odboroch zubna sestra, zdravotna
sestra, detska sestra, zenska sestra, vseobecna sestra (§ 78)

m Specializacny odbor osetrovatel'ska starostlivost’ o dospelych sa povazuje za
Specializaciu oSetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch vnutorného lekarstva
alebo v odboroch chirurgie; intenzivna starostlivost’ v chirurgickych
odboroch sa povazuje za Specializiciu v odbore intenzivna oSetrovatelska
starostlivost” o dospelych ( § 79)

m nadobudnutie VOV v odbore diplomovana operacna sestra sa povazuje za
Specializacny odbor instrumentovanie v operacnej sale (§ 79)



Prilohy
k NV SR ¢. 296/2010 Z.z.

m urcuju stupne vzdelania a Studijné odbory na
ziskanie odbornej sposobilosti na vykon
odbornych pracovanych cinnosti v jednotlivych
zdravotnickych povolaniach



Vyhlaska MZ SR &. 364/2005 Z. z.,

ktorou sa urcuje

W rozsah osetrovatel'ske; praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom
a
B rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupract

s lekarom



Vyhlaska MZ SR &. 306/2005 Z. z.

ustanovuje

B zoznam sesterskych diagnoz



Vyhlaska MZ SR ¢. 366/2005 Z. z.
o kritériach a sposobe hodnotenia
sustavného vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov

B vykonava komora (SK SaPA)
B hodnoti sa v pravidelnych pat’rocnych cykloch



Vynos MZ SR ¢. 09812 /2008-OL z
10.9.2008 o minimalnych
poziadavkach na personalne
zabezpecCenie a materialno-technické
vybavenie jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni, doplheny
vynosom ¢&. 25118 /2008-OL z
10.12.2008 a vynosom z 10.8.2009

(Vestnik MZ SR ¢. 32-51/28.10.2008, &. 58-60/29.12.2008, ¢. 33-39/31.8.2009)



Personalne zabezpecCenie ORL
ambulancie

m 1 sestra alebo sestra so Specializaciou v odbore osetrovatel'ska

starostlivost’ v odboroch chirurgie

B ak je zriadena miestnost’ pre audiometriu 1 sestra s certifikitom

audiometria

B v prijimacej ambulancii v dennej zmene a v nocnej zmene
najmenej 1 sestra s prislusSnym profesiinym titulom (sestra

Specialistka v chirurgickom osetrovatel'stve, platnost’ od
1.1.2011)



Personalne zabezpecenie oddelenia ORL

m pocet obsadenych 16zok pripadajacich na 1 sestru v dennej
zmene — 9, v nocnej zmene — 15; na 1 zdravotnickeho
asistenta/sanitdra v dennej zmene — 20 , v nocnej zmene — 40;
ak sa pocet pacientov zvysi o 3, Gstavné zariadenie
zabezpeci  dalsiu  sestru a  dalSieho  zdravotnickeho
asistenta/sanitara

m z celkového poctu sestier na oddeleni je v kazdej zmene
najmenej 1 sestra s prislusnym profesijnym titulom (sestra

Specialistka v chirurgickom osetrovatel'stve, platnost’ od
1.1.2011)

m na oddeleni s poctom 25 a wviac 16zok je naviac 1 sesterské
miesto manazérky pre dennu zmenu

m v pocte sestier na oddeleni je naviac 1 miesto veduce] sestry

oddelenia alebo kliniky



Personalne zabezpecenie na pracoviskach
operacnych sal

na jeden obsadeny operacny stol 1 sestra
na jeden obsadeny operacny stol 1 sestra/zdravotnicky asistent

z celkového poctu sestier na operacnej sale je v kazdej zmene
najmenej 1 sestra s prislusnym profesijnym titulom (sestra

Specialistka v instrumentovani v operacnej sale, platnost’ od
1.1.2011)

1 sesterské miesto manazérky pre dennu zmenu, ak je operacna
sala organizovana ako samostatné oddelenie

v pocte sestier na operacnej sale je naviac 1 miesto veduce]
sestry, ak je operacna sala organizovania ako samostatné
oddelenie



Personalne zabezpecenie JIS

® bez ohl'adu na pocet pacientov su v kazdej zmene najmenej dve
sestry

® pocet obsadenych 16zok na 1 zdravotnickeho asistenta/sanitara v
dennej zmene — 10, v nocnej zmene — 0

m 7 celkového poctu sestier na oddeleni je v kazde; zmene
najmenej 1 sestra s prisluSnym profesijnym titulom (sestra
Specialistka v intenzivnej osetrovatel'skej starostlivosti o
dospelych, alebo v intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti v
pediatrii, alebo sestra Specialistka v anesteziologii a intenzivnej
starostlivosti, platnost’ od 1.1.2011)



Dakujem za pozornost’ !

anna.mackova@vucbb.sk



