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Regionálna komora Slovenskej komory sestier a pôrodných asistentiek v Humennom
POZVÁNKA
Okresná odborná konferencia
 „Naše sestry. Naša budúcnosť. 

Spoločne pre silnejšie ošetrovateľstvo.“
sa uskutoční dňa 24.09.2026 o 12:00 hod.
Hotel Karpatia, Kongresová sála, Humenné.
ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE
Prezentácia účastníkov od 11:00 do 11:45 hod.
Otvorenie okresnej odbornej konferencie o 12:00 hod. 

1.BLOK  PREDNÁŠOK  12:00 - 14:10 / 130 min.
1. Postoj sestier k ošetrovateľskému výskumu. Autor: Mgr. Veronika Megelová, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
2. Triedenie pacientov na urgentnom príjme. Autor: Mgr. Štefan Burík, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné 
3. Nové trendy v ošetrovaní chronických rán. Autor: Bc. Katarína Kažimírová, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
4. Od horúčky k aneuryzmám: klinický obraz KAWASAKIHO choroby. Autor: Mgr. Valéria Melichová, VUSCH a.s. Košice, DFN Košice

5. Disekcia – súboj s časom. Autor: Bc. Lucia Antolová, VUSCH a.s. Košice, DFN Košice

DISKUSIA  
Prestávka / 15 min.
2.BLOK  PREDNÁŠOK  14:25 - 16:35 / 130 min.
1. Podávanie surfaktantu z pohľadu sestry. Autor: Bc. Kondrátová Diana, Spoluautor: Mgr. Kovalíková Adriana, Mgr. Platková Marta, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
2. Tuberkulóza – kontakt novorodenca s TBC – prevencia a očkovanie. Autor: Milana Jelová, Nemocnica Snina, s.r.o.
3. Kardiotokografia (CTG) – neinvazívne vyšetrenie v tehotenstve. Autor: Bc. Scarlett Šuľaková Weisová, Nemocnica Snina, s.r.o.
4. Popôrodná depresia ako ju môže rozpoznať pôrodná asistentka. Autor: Bc. Kristína Sojčaková, Nemocnica Snina, s.r.o
5. Ruptúra maternice počas pôrodu. Autor: Bc. Alexandra Pohlová, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
DISKUSIA  
Prestávka s občerstvením 16:35 – 17:05 / 30 min.
3. BLOK  PREDNÁŠOK  17:05 – 19:45 / 160 min.
1. Manažment liečby chronickej tonzilitídy. Autor: PhDr. Beáta Pavlíková, MPH, ORL Humenné, s.r.o

2.  Parkinsonova choroba. Autor: Emília Radová, spoluautor: Anna Rujáková, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
3. Creutzfeldt- Jakobova choroba: diagnostika a špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti. Autor: Ľuboslava Pavlíková, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
4. 5 momentov hygieny rúk. Autor:  Mgr. Tatiana Zubová, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
5. Keď strava ubližuje. Autor: Bc. Kamila Vidumská, Nemocnica A. Leňa a.s., Humenné
6. Syndróm PICA. Autor: Mgr. Ľubica Kobanová, DiS., spoluautor: Mária Valigová, CSS GARDEN Humenné
DISKUSIA 
Prestávka 19:45 – 19:50 / 5 min.
ZÁVER OKRESNEJ ODBORNEJ KONFERENCIE 19:50
4. BLOK    
OCENENIE SESTIER A PA „BIELE SRDCE“ NA REGIONÁLNEJ ÚROVNI  19:50
Organizačný výbor
Mgr. Ľubica Kobanová, DiS., prezidentka RK S a PA Humenné
mobil: +421 908 21 64 68
Mgr. Jana Hirjáková, viceprezidentka RK S a PA Humenné
mobil: +421 908 074 303
Rada RK S a PA Humenné
e-mail: regionalna.komora@zoznam.sk
Všeobecné informácie
Registračný poplatok: člen SK SaPA: 12 €         nečlen SK SaPA: 18 €  
· sa uhradí na mieste prezentácie
Poplatok neplatí: organizátor, prednášajúci, ocenená sestra a pozvaní hostia.
Registrácia do: 22.09.2026
Kredity
Pre bezproblémové prideľovanie kreditov prosíme všetky sestry a pôrodné asistentky registrované v SK SaPA, aby sa na okresnú odbornú konferenciu prihlásili v stanovenom termíne cez portál. 
(Odborná konferencia je zaradená do systému bodových hodnotení účasti na odborných podujatiach podľa Vyhlášky MZ SR č. 74/2019 Z. z. v znení neskorších predpisov).
Aktívna účasť – autor 5 kreditov, spoluautor 3 kreditov
Pasívna účasť -  7 kreditov

Dĺžka trvania odbornej konferencie: 420 min.

Maximálny počet prihlásených účastníkov: 200
