
PROGRAM

XLI. 	PRACOVNÉ DNI SESTIER
	 PRACUJÚCICH
	 V ANESTÉZIOLÓGII
	 A INTENZÍVNEJ MEDICÍNE

Slovenskej spoločnosti sestier a pôrodných asistentiek, 
organizačná zložka Slovenskej lekárskej spoločnosti

Sekcia sestier pracujúcich v anestéziológii 
a intenzívnej medicíne

www.ssaim2026.sk

15. - 16.5.2026    Hotel Holiday Inn Žilina



7:30	 –	 12:00	 Registrácia

8:30	 –	 8:45	 Otvorenie XLI. Pracovných dní sestier 
			   pracujúcich v anestéziológi 
			   a intenzívnej medicíne

8:45	 –	 10:55	 Blok 1
			   Predsedníctvo: Rybárová D., Naňo F.

8:45	 –	 9:00	 CENA INTENZÍVNEJ STAROSTLIVOSTI 
			   A PRACOVNÁ ZÁŤAŽ SESTIER 
			   Naňo F. (Bratislava)

9:15	 –	 9:30	 KEĎ TICHO ZABÍJA: 
			   KOMUNIKAČNÉ PASCE V URGENTNÝCH SITUÁCIÁCH 
			   Rybárová D. (Prešov)

9:30	 –	 9:45	 PACIENT S PNEUMOCYSTOVOU PNEUMONII 
			   a HIV + na ECMO 
			   Švec P. (Ostrava)

9:45	 –	 10:00	 MANAŽMENT OŠETROVATEĽSKEJ STAROSTLIVOSTI 
			   CENTRÁLNYCH VENÓZNYCH VSTUPOV 
			   Melagová K., Kováčová E. (Banská Bystrica)

10:00	 –	 10:15	 PICC – OŠKY 
			   Klimentová K., Vanyová M. (Bratislava)

10:15	 -	 10:45	 TICHÉ KOMPLIKÁCIE CIEVNYCH VSTUPOV: 
			   INFEKCIA, TROMBÓZA 
			   Odei L. (Hradec Králové)

10:45	 –	 10:55	 DISKUSIA

10:55	 –	 11:10	 PRESTÁVKA

11:10	 –	 12:50	 Blok 2
			   Predsedníctvo: Rybárová Z., Pilková O.

11:10	 –	 11:25	 VÝŽIVA AKO LIEČBA: KĽÚČOVÝ FAKTOR V INTENZÍVNEJ 
			   POOPERAČNEJ STAROSTLIVOSTI 
			   Holíková E., Pohorelcová M. (Banská Bystrica)

11:25	 –	 11:40	 ENTERÁLNA VÝŽIVA U PACIENTOV V KRITICKOM STAVE 
			   Stanovská A., Khernova K. (Bratislava)

11:40	 –	 12:00	 DYSFÁGIA U PACIENTOV PO DLHODOBEJ UPV 
			   – VÝZVA PRE SESTRY V INTENZÍVNEJ STAROSTLIVOSTI 
			   Matošová M, Nagyová N. (Banská Bystrica)

12:00	 –	 12:15	 VÝZNAM A VYUŽITIE GUSS TESTU U PACIENTOV 
			   V INTENZÍVNEJ STAROSTLIVOSTI 
			   Rybárová Z., Podobová M. (Bratislava)

12:15	 –	 12:30	 NUTRIČNÉ RIZIKO AKO KOMPAS: 
			   SMERUJEME TERAPIU SPRÁVNE? 
			   Tran Z. (Banská Bystrica)

12:30	 –	 12:45	 BIOPHONE 
			   Huťková Z., Huťková S. (Martin)

12:45	 –	 12:50	 DISKUSIA

12:50	 –	 14:00	 OBEDNÁ PRESTÁVKA

Piatok, 15. máj 2026 Kongresová sála Millenium I Piatok, 15. máj 2026 Kongresová sála Millenium I



14:00	 –	 15:55	 Blok 3 
			   Predsedníctvo: Nagyová N., Lančaričová D.

14:00	 –	 14:15	 KEĎ JEDNO SRDCE NESTAČÍ 
			   Miňo L. (Praha)

14:15	 –	 14:30	 ZASE TO ECMO, UMÍME ALE SRPÁVNĚ INDIKOVAT 
			   MODIFIKACI ZAPOJENÍ? 
			   Jatagandzidis D. (AKH, Viedeň)

14:30	 –	 15:00	 NÁROČNÉ SITUÁCIE S NADHĽADOM. 
			   TIPY – TRIKY, AKO SI PORADIŤ S NEGATÍVNYMI EMÓCIAMI 
			   Rusková M. (Bratislava)

15:00	 –	 15:15	 VČASNÁ MOBILIZÁCIA – KĽÚC K RÝCHLEJŠIEMU ZOTAVENIU 
			   PO KARDIOCHIRURGICKOM VÝKONE NA OAIM 
			   Kubacká V. (Banská Bystrica)

15:15	 –	 15:45	 RESPIRAČNÝ HENDLING V INTENZÍVNEJ STAROSTLIVOSTI 
			   – NÁHODA ČI NUTNOSŤ? 
			   Jendrichovský M., Jendrichovská L. (Stará Ľubovňa)

15:45	 –	 15:55	 DISKUSIA

15:55	 –	 16:15	 PRESTÁVKA

16:15	 –	 18:20	 Blok 4
			   Predsedníctvo: Matošová M., Tomášová S.

16:15	 –	 16:35	 NOVINKY A ODPORÚČANIA ERC 2025 
			   Benić Z. (Martin)

16:35	 –	 16:50	 HRA O ŽIVOT: VYUŽITIE PROFESIONÁLNYCH HERCOV 
			   PRI SIMULAČNEJ VÝUČBE 
			   Tadic D. (Viedeň)

 16:50	 –	 17:05	 KPR U DETÍ 
			   Paprčka P. (Banská Bystrica)

17:05	 –	 17:15	 PRESTÁVKA

17:15	 –	 17:30	 ŽIVOT PO RESUSCITÁCII: 
			   POST- RESUSCITAČNÝ SYNDRÓM A KVALITA PREŽITIA 
			   Paločková L., Vavrek L. (Košice)

17:30	 –	 18:15	 POD TLAKOM ALEBO AKO SIMULÁCIE POMÁHAJÚ 
			   PRI ZVLÁDANÍ KRITICKÝCH SITUÁCIÍ ( praktická simulácia) 
			   Tadic D., Jatagandzidis D., Stibor B., Švec P., Nagyová N.

18:15	 –	 18:35	 SALAD TECHNIKA: KEĎ SÚ DÝCHACIE CESTY PLNÉ VÝZIEV 
			   Abaffyová M., Čillíková S., Pinková S. (Banská Bystrica)

20:00			   DISKUSNÝ VEČER
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8.30	 –	 12.00	 Registrácia

8:45	 –	 10:45	 Blok 5
			   Predsedníctvo: Maďarová T., Stanovská A.

8:45	 –	 9:00	 LIEK, KTORÝ ZMIZOL 
			   Kubíková K., Löffler Ž. (Martin)

9:00	 –	 9:15	 KEĎ ZUBNÁ KEFKA ZACHRAŇUJE PĽÚCA 
			   – PODCEŇOVANÝ NÁSTROJ V PREVENCII VAP/HAP 
			   Pčolková M. (Stará Ľubovňa)

9:15	 –	 9:30	 MALÁ RANA – VEĽKÝ PROBLÉM 
			   Lančaričová D., Frantová M. (Trnava)

9:30	 –	 9:45	 POLYTRAUMA ADOLESCENTA S KOMPLIKOVANÝM 
			   TRANSPORTOM –  KAZUISTIKA 
			   Ďurkovičová A., Digaňová V. (Martin)

9:45	 –	 10:00	 KAŽDÁ KVAPKA SA POČÍTA – ŠPECIFIKÁ PODÁVANIA 
			   TRANSFÚZNYCH DERIVÁTOV V PEDIATRII 
			   Stanová J. (Banská Bystrica)

10:00	 –	 10:15	 ECMO A HYPEROXIA: PRÍNOS ALEBO RIZIKO? 
			   Grendel T. (Košice)

10:15	 –	 10:30	 MANAŽOVANIE PACIENTA V ANESTÉZIOLOGICKEJ 
			   AMBULANCII FNsP ŽILINA 
			   Kubíková M., Gajdošíková J. ( Žilina)

10:30	 –	 10:45	 DISKUSIA

10:45	 –	 11: 00	 PRESTÁVKA

11:00	 –	 13:00	 Blok 6
			   Predsedníctvo: Matošová M., Nagyová N.

11:00	 –	 11:15	 ČO JE INÉ V ANESTÉZII PACIENTA PRI EZOFAGEKTÓMII 
			   Gáliková T., Halmová Z. (Bratislava)

11:15	 –	 11:30	 KEĎ VŠETKO ZLYHÁ: eFONA V PRAXI 
			   Bučková M., Styková S., Auxtová S. (Banská Bystrica)

11:30	 –	 11:45	 MIRPE 
			   Filípková M., Gáliková T. (Bratislava)

11:45	 –	 12:00	 MOST K ŽIVOTU A PRÍBEHU ...DENNÍKY ECMO PACIENTOV 
			   Harajbičová Ľ., Töröková M. (Banská Bystrica)

12:00	 –	 12:15	 ,,V ŽIVOTE TREBA MAŤ AJ ŠŤASTIE“ 
			   Kubeková V., Vilhančeková V. (Banská Bystrica)

12:15	 –	 12:30	 DISKUSIA

12:30			   ZÁVER

Sobota, 16. máj 2026 Kongresová sála Millenium I Sobota, 16. máj 2026 Kongresová sála Millenium I



POSTEROVÁ SEKCIA

			   Odchodovosť absolventov ošetrovateľstva na Slovensku 
			   Haseki Norbert A., Andrea Ševčovičová A. (Bratislava, Prešov)

Workshopy:

13:00	 –	 14:00	 Od teórie k praxi: Efektívna nebulizácia s Aerogenom. 
			   Guzmická L. – Workshop spoločnosti MEDIS Nitra. Spol. s r.o..

13.00	 –	 14.00	 Základy bronchoskopie pre intenzívnu starostlivosť. 
			   Šestáková Z. – Workskop spoločnosti Fermed s.r.o.

14.00	 –	 15.00	 Základy bronchoskopie pre intenzívnu starostlivosť. 
			   Šestáková Z. – Workskop spoločnosti Fermed s.r.o.

Kongresová sála Millenium I

Piatok 15.5. 2026 Kongresová sála Infinity

Kongresová sála Omega
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