
Asociácia agentúr domácej ošetrovateľskej starostlivosti v Slovenskej republike 

 

 

 

 

 

 

                                                                v spolupráci s 

                                     

 

                                          Asociací domácí péče České republiky 

                                                              
 

 

pri príležitosti 30. výročia založenia Asociácie ADOS v SR  
organizuje celoslovenskú konferenciu s medzinárodnou účasťou 

 

História a súčasnosť domácej ošetrovateľskej starostlivosti 
 

 

 
 

17. – 18. október 2025 
Kongresové centrum SAV ACADEMIA 

Stará Lesná, Vysoké Tatry 



PROGRAM  –  17.10.2025 

07:00 – 08:00   Registrácia účastníkov      

I. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: Mgr. Bartková J., Mgr. Trnková K., Bc. Kondelíková L. 

 

08:00 – 08:10   Slávnostné zahájenie konferencie 
                            
08:10 – 08:30   Historie a současnost Asociace domácí péče v ČR 
                              Bc. Ludmila Kondelíková 
                              Asociace domácí péče v ČR 
 

08:30 – 08:50   História a súčasnosť Asociácie ADOS v SR 
                              Mgr. Janka Bartková 
                              Asociácia ADOS v SR 
 

08:50 – 09:20   História a súčasnosť peritoneálnej dialýzy 
                              Mgr. Eva Kováčová, MBA  
                              BIOHEM a.s. 
 

09:20 – 09:40   Wheida – produkty pre domácu ošetrovateľskú starostlivosť 
                              Viera Krempaská, Marta Tekáčová 
 

09:40 – 10:00   Legislatíva v ošetrovateľstve 
                              Mgr. Iveta Michalcová, MPH 
                              SK SaPA 
 

10:00 – 10:20   Sociálna problematika na ODCH 
                              MUDr. Peter Bárta, Mária Danielčáková 
                              Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v Kežmarku n.o., člen skupiny AGEL 

10:20 – 10:35   COFFEE BREAK 

 

II. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: Mgr. Jobbágyová D., Mgr. Kallós Belokostolská D. 

 

10:35 – 11:05   Manažment kompresívnych bandáží  
                            PhDr. Alena Oborilová 
                              Lohmann&Rauscher s.r.o. 
 

11:05 – 11:35   Zlepšenie života ZŤP pomocou zdvíhacích zariadení. Štátny príspevok pre          
                            zdvíhacie zariadenia pre ZŤP až do 13 277,58 Eur 
                            Monika Ponická 
                              SPIG, s.r.o. 

 

11:35 – 11:55   Sme si rovní II. 
                         Bc. Martin Múdry 
                              Slovenský paralympijský výbor 
 

11:55 – 12:25   Aktívna pomoc pri manipulácii s imobilným pacientom 
                         Dzurňák Ľubomír 
                              ARES, spol. s.r.o. 



12:25 – 12:45   Multidisciplinárna starostlivosť o dialyzovaného pacienta  
                           PhDr. Jana Hičíková 
                              B.Braun Avitum s.r.o. Bratislava 
 

12:45 – 13:00   HERBALON – gély pre osobnú hygienu s obsahom výťažkov z bylín 
                              Barbora Dostalová 
                              A.T.W. Pharma s.r.o. 
 

11:30 – 12:30   WORKSHOP: Manažment kompresívnych bandáží 
                            PhDr. Alena Oborilová, Lohmann&Rauscher s.r.o. 
                            Prihlasovanie na workshop v priloženej návratke 

 

13:00 – 14:00  OBEDNÁ PRESTÁVKA 

III. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, MHA, Kráľovičová M., DVS 

 

14:00 – 15:00   Špecifické výživové potreby onkologických pacientov 
                            Mgr. Marek Tomečka, PhD. 
                              Nutricia, Praha   

                            Ako sa starať o PEG – workshop 
                            Mgr. Anna Herinková, ÚVN SNP Ružomberok 
                              Nutricia  
 

15:00 – 15:20   Zvládnutie alergickej a anafylaktickej reakcie v domácom prostredí v rámci  
                           ADOS 
                            Mgr. Bc. Peter Kováč, MBA 
                              Mgr. Katarína Velacková, Mgr. Zuzana Revajová 
                              ADOS – Ako zachrániť život s.r.o. 
 

15:20 – 15:30   Aktuálne problémy domácej starostlivosti o dlhovekých seniorov –        
                            vyžiadaná prednáška 
                            PhDr. Katarína Zrubáková, PhD. 
                              Mgr. Anna Herinková, Mgr. Denisa Šarkoziová 
                              Fakulta zdravotníctva KU Ružomberok 
 

15:30 – 15:40   Benefity a riziká využitia umelej inteligencie (AI) v ošetrovateľstve –   
                            vyžiadaná prednáška 
                              PhDr. Mgr. Mariana Magerčiaková, PhD., MPH, MBA 
                              PhDr. Katarína Zrubáková, PhD 
                              KU v Ružomberku, FZ, Katedra ošetrovateľstva 
 

15:40 – 16:15   Starostlivosť o kožu (nielen) v domácom prostredí 
                              MUDr. Gabriela Bakšová 
                              Spiridea s.r.o.     
      

16:15 – 16:30   COFFEE BREAK 
 



IV. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: Mgr. Trnková K., Sabolová E., DVS 

 

16:30 – 17:10   Debridement ako prvý krok k úspešnému ošetrovaniu rany a čo ďalej? 
                            MUDr. Jozef Lang 
                              Bioxa Therapeutics s.r.o. 
 

17:10 – 17:40   Vhodná výplň chronických rán pri podpore granulácie 
                            MUDr. Jozef Lang 
                              Bioxa Therapeutics s.r.o. 

 
17:40 – 18:00   Prevencia syndrómu vyhorenia v pomáhajúcich profesiách   
                              Mgr. Mária Todáková 
                              Bc. Jakub Todák 
                              ADOS MAJA, s.r.o. 

18:00  UKONČENIE ODBORNÉHO PROGRAMU PRVÉHO DŇA KONFERENCIE 

18:00 – 19:00 VEČERA  

 

20:00  SPOLOČENSKÝ VEČER S DISKUSIOU 

PROGRAM  –  18.10.2025 

V. BLOK – PREDSEDNÍCTVO:  PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, Mgr. Jobbágyová D. 

07:30 – 08:00   Registrácia účastníkov  
 

08:00 – 08:20   Ako sa starať o seba, aby sme sa mohli starať (aj) o druhých?  
                              doc. PhDr. ThDr. Stanislav Košč, PhD.       
 

08:20 – 08:40   Úroveň informovanosti verejnosti o domácej ošetrovateľskej starostlivosti   
                            ako determinant jej využitia – vyžiadaná prednáška 
                                          doc. PhDr. Mária Popovičová, PhD., MBA 

                               KU v Ružomberku, FZ, Katedra ošetrovateľstva                                         
 

08:40 – 09:00   Využitie telemedicíny v ošetrovateľskej praxi – vyžiadaná prednáška 
                            PhDr. Mária Novysedláková, PhD. 
                              PhDr. Mgr. Mariana Magerčiaková, PhD., MPH, MBA 
                              KU v Ružomberku, FZ, Katedra ošetrovateľstva 
    
09:00 – 09:20   Dodržiavanie hygieny rúk v ošetrovateľskej praxi – vyžiadaná prednáška  
                         PhDr. Bc. Eva Moraučíková, PhD., MPH, univ. doc. KU 
                              doc. RNDr. Soňa Hlinková, PhD. 
                              Fakulta zdravotníctva KU Ružomberok 
 

09:20 – 09:40   Dôsledky chronických rán na život pacienta v domácom prostredí –  
                            vyžiadaná prednáška 
                            PhDr. Viera Ivanková, PhD.  
                              VŠZaSP Sv. Alžbety Bratislava, n.o. 



09:40 – 10:00   Bezpečná komunikácia s pacientom v ADOS 
                              PhDr. Silvia Velková, PhD. 
                              Detská fakultná nemocnica Košice   
     

10:00 – 10:15   Diskusia                                                                                            

10:15 – 10:30   COFFEE BREAK 

 

VI. BLOK – PREDSEDNÍCTVO:  Mgr. Trnková K., PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, MHA 

10:30 – 10:50   Sebaláska ako podmienka kvalitnej ošetrovateľskej starostlivosti.  
                            Starostlivosť o druhých začína starostlivosťou o seba. KEGA 015PU-4/2024   
                            – vyžiadaná prednáška 
                            doc. PhDr. Ľubomíra Tkáčová, PhD., MPH 
                              PhDr. Anna Hudáková, PhD., MBA 
                              PhDr. Andrea Obročníková, PhD., MPH 
                              PhDr. Ľudmila Majerníková, PhD., MBA, univ. doc.  
                              FZO PU v Prešove                  
 

10:50 – 11:10   Využite  hypodermoklýzy v domácej ošetrovateľskej starostlivosti 
                            PhDr. Jana Cuperová, PhD., MPH     
 

11:10 – 11:30   Tetovanie ako zdravotný problém – vyžiadaná  prednáška 
                              PaedDr. Mgr. Helena Galdunová, PhD. 
                              PhDr. Ľudmila Majerníková, PhD., MBA, univ. doc.  
                              PhDr. Anna Hudáková, PhD., MBA 
                              PU v Prešove, Fakulta zdravotníckych odborov 
 

11:30 – 11:50   Každodenný život s ozdobou tela a dopad na zdravie – vyžiadaná prednáška 
                            PhDr. Dagmar Magurová, PhD., MPH 
                              Darina Hrabovská                               
                              PU v Prešove, FZO, Katedra ošetrovateľstva 
 

11:50 – 12:00   Diskusia 
 

12:00  ZÁVER KONFERENCIE. ODOVZDÁVANIE CERTIFIKÁTOV 

12:00 – 14:00  OBED 

12:00 – VALNÉ ZHROMAŽDENIE ASOCIÁCIE ADOS V SR 
URČENÉ LEN PRE ČLENOV ASOCIÁCIE ADOS V SR 

Program  
 Otvorenie  

 Voľba návrhovej komisie  

 Správa o činnosti predsedníctva Asociácie ADOS v SR  

 Správa o hospodárení za uplynulé obdobie a návrh rozpočtu na r. 2026 

 Správa Revíznej komisie  

 Správa Etickej komisie  

 Diskusia 

 Správa návrhovej komisie  

 Záver 



KREDITY 

 
17. 10. 2025 – SKSaPA a SK MTP pridelili za pasívnu účasť 8 kreditov, za aktívnu účasť pre autora 10 
kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov.  
 
18. 10. 2025 – SKSaPA a SK MTP pridelili za pasívnu účasť 5 kreditov, za aktívnu účasť pre autora 10 
kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov. 
 
Autorovi a spoluautorovi prednášky prináležia kredity aj za pasívnu účasť, pokiaľ sa podujatia 
zúčastnia.  
 
V prípade, ak sa sestra zúčastní tejto aktivity sústavného vzdelávania s viac ako jednou prednáškou, 
budú jej za aktívnu účasť pridelené kredity len raz, bez ohľadu na počet prezentovaných prednášok.  
 
Toto ustanovenie sa vzťahuje aj na spoluautorstvo. 
 

PROGRAMOVÝ A ORGANIZAČNÝ VÝBOR 

Mgr. Janka Bartková, dipl. sestra 

Mgr. Katarína Trnková 

Mgr. Darina Jobbágyová 

Etela Sabolová, dipl. sestra 

Marta Kráľovičová, dipl. sestra 

 

POĎAKOVANIE 

Predsedníctvo Asociácie Agentúr domácej ošetrovateľskej starostlivosti v SR vyslovuje poďakovanie 

generálnemu partnerovi BIOXA Therapeutics, všetkým partnerským firmám, aktívnym účastníkom 

a všetkým kolegyniam a kolegom, ktorí sa na našej konferencii zúčastnili. 

 

Ďakujeme za dlhoročnú spoluprácu partnerskej Asociaci domácí péče v ČR, Slovenskej komore sestier 

a pôrodných asistentiek a Slovenskej komore medicínsko-technických pracovníkov. 

 
 
 

 
 



 

GENERÁLNY PARTNER 

 

PARTNERI KONFERENCIE 

                                                                         

                             

 

          

                                                                        


