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Asociacia agentur domacej osetrovatel'skej starostlivosti v Slovenskej republike

N

v spolupraci s

S{(SaPA

Asociaci domaci péce Ceské republiky

i]/

pri prilezitosti 30. vyrocia zaloZenia Asociacie ADOS v SR
organizuje celoslovensku konferenciu s medzinarodnou Géastou

Historia a sticasnost domacej osetrovatel'skej starostlivosti
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17.-18. oktéber 2025
Kongresové centrum SAV ACADEMIA
Stard Lesna, Vysoké Tatry
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07:00 - 08:00

08:00 - 08:10

08:10 - 08:30

08:30 — 08:50

08:50 —09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:20
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10:35-11:05
11:05-11:35
11:35-11:55
11:55-12:25
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PROGRAM - 17.10.2025

Registracia ucastnikov

I. BLOK — PREDSEDNiCTVO: Mgr. Bartkova J., Mgr. Trnkova K., Bc. Kondelikova L.

Slavnostné zahajenie konferencie

Historie a sou¢asnost Asociace domaci péée v CR
Bc. Ludmila Kondelikova
Asociace domdci péce v CR

Histéria a su¢asnost Asociacie ADOS v SR
Mgr. Janka Bartkova
Asociacia ADOS v SR

Historia a sucasnost peritonealnej dialyzy
Mgr. Eva Kovacova, MBA
BIOHEM a.s.

Wheida — produkty pre domacu oSetrovatel'sku starostlivost
Viera Krempaskd, Marta Tekacova

Legislativa v oSetrovatel'stve
Mgr. lveta Michalcovd, MPH
SK SaPA

Socidlna problematika na ODCH
MUDr. Peter Barta, Maria Danielcakova
Nemocnica Dr. Vojtecha Alexandra v KeZmarku n.o., ¢len skupiny AGEL

10:20 - 10:35 COFFEE BREAK

Il. BLOK — PREDSEDNICTVO: Mgr. Jobbagyova D., Mgr. Kallés Belokostolska D.

Manazment kompresivnych bandazi
PhDr. Alena Oborilova
Lohmann&Rauscher s.r.o.

Zlepsenie zivota ZTP pomocou zdvihacich zariadeni. Statny prispevok pre
zdvihacie zariadenia pre ZTP aZ do 13 277,58 Eur

Monika Ponicka

SPIG, s.r.o.

Sme si rovni Il.
Bc. Martin Mudry
Slovensky paralympijsky vybor

Aktivna pomoc pri manipulacii s imobilnym pacientom
Dzurnak Lubomir
ARES, spol. s.r.o.
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12:25 - 12:45 Multidisciplinarna starostlivost o dialyzovaného pacienta
PhDr. Jana Hicikova
B.Braun Avitum s.r.o. Bratislava

12:45-13:00 HERBALON - gély pre osobnu hygienu s obsahom vytazkov z bylin
Barbora Dostalova
A.T.W. Pharma s.r.o.

11:30-12:30 WORKSHOP: ManaZiment kompresivnych bandazi
PhDr. Alena Oborilova, Lohmann&Rauscher s.r.o.
Prihlasovanie na workshop v priloZzenej navratke

13:00 — 14:00 OBEDNA PRESTAVKA

III. BLOK — PREDSEDNICTVO: PhDr. Sabolova E., MBA, MPH, MHA, Kralovi¢ova M., DVS

14:00 — 15:00 Specifické vyzivové potreby onkologickych pacientov
Mgr. Marek Tomecka, PhD.
Nutricia, Praha
Ako sa starat o PEG — workshop
Mgr. Anna Herinkova, UVN SNP Ruzomberok
Nutricia

15:00 - 15:20 Zvladnutie alergickej a anafylaktickej reakcie vdomacom prostredi v rdmci
ADOS
Mgr. Bc. Peter Kovacé, MBA
Mgr. Katarina Velackova, Mgr. Zuzana Revajova
ADOS — Ako zachranit Zivot s.r.o.

15:20 — 15:30 Aktudlne problémy domacej starostlivosti o dlhovekych seniorov —
vyziadana prednaska
PhDr. Katarina Zrubakovad, PhD.
Mgr. Anna Herinkova, Mgr. Denisa Sarkoziovd
Fakulta zdravotnictva KU Ruzomberok

15:30 — 15:40 Benefity a rizika vyuzitia umelej inteligencie (Al) v oSetrovatel'stve —
vyziadana prednaska
PhDr. Mgr. Mariana Magerciakovd, PhD., MPH, MBA
PhDr. Katarina Zrubakov4d, PhD
KU v Ruzomberku, FZ, Katedra oSetrovatelstva

15:40 — 16:15 Starostlivost o kozu (nielen) vdomacom prostredi
MUDr. Gabriela Baksova
Spiridea s.r.o.

16:15-16:30 COFFEE BREAK
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16:30-17:10

17:10-17:40

17:40 - 18:00

07:30 - 08:00

08:00 — 08:20

08:20 — 08:40

08:40 — 09:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40
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IV. BLOK — PREDSEDNICTVO: Mgr. Trnkova K., Sabolova E., DVS
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Debridement ako prvy krok k Gspesnému osSetrovaniu rany a ¢o dalej?
MUDr. Jozef Lang
Bioxa Therapeutics s.r.o.

Vhodna vypln chronickych ran pri podpore granulacie
MUDr. Jozef Lang
Bioxa Therapeutics s.r.o.

Prevencia syndromu vyhorenia v pomahajtcich profesiach
Mgr. Méria Todakova

Bc. Jakub Todak

ADQOS MAIJA, s.r.o.

(18:00 UKONEENIE ODBORNEHO PROGRAMU PRVEHO DNA KONFERENCIE

18:00 — 19:00 VECERA

20:00 SPOLOCENSKY VECER S DISKUSIOU

PROGRAM - 18.10.2025

V. BLOK — PREDSEDNICTVO: PhDr. Sabolova E., MBA, MPH, Mgr. Jobbagyova D.

Registracia ucastnikov

Ako sa starat o seba, aby sme sa mohli starat (aj) o druhych?
doc. PhDr. ThDr. Stanislav Kos¢, PhD.

Uroveri informovanosti verejnosti o domacej osetrovatel'skej starostlivosti
ako determinant jej vyuZitia — vyziadana prednaska

doc. PhDr. Maria Popovicova, PhD., MBA

KU v Ruzomberku, FZ, Katedra osetrovatelstva

Vyuzitie telemediciny v oSetrovatel'skej praxi — vyziadana prednaska
PhDr. Maria Novysedlakova, PhD.

PhDr. Mgr. Mariana Magerciakovd, PhD., MPH, MBA

KU v Ruzomberku, FZ, Katedra oSetrovatelstva

Dodrziavanie hygieny ruk v oSetrovatel'skej praxi — vyziadana prednaska
PhDr. Bc. Eva Moraucikova, PhD., MPH, univ. doc. KU

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Fakulta zdravotnictva KU Ruzomberok

Dosledky chronickych rdn na Zivot pacienta v domdacom prostredi —
vyziadana prednaska

PhDr. Viera lvankova, PhD.

VSZaSP Sv. Alzbety Bratislava, n.o.
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09:40 — 10:00 Bezpecna komunikacia s pacientom v ADOS

PhDr. Silvia Velkova, PhD.
Detska fakultna nemocnica KosSice

Diskusia

10:15-10:30 COFFEE BREAK

10:30 -10:50

V1. BLOK — PREDSEDNICTVO: Mgr. Trnkova K., PhDr. Sabolové E., MBA, MPH, MHA

Sebalaska ako podmienka kvalitnej oSetrovatel'skej starostlivosti.
Starostlivost o druhych zaéina starostlivostou o seba. KEGA 015PU-4/2024
— vyziadana prednaska

doc. PhDr. Lubomira Tkdéovd, PhD., MPH

PhDr. Anna Huddkova, PhD., MBA

PhDr. Andrea Obroc¢nikova, PhD., MPH

PhDr. Ludmila Majernikova, PhD., MBA, univ. doc.

FZO PU v Presove

10:50 - 11:10 Vyuzite hypodermoklyzy v domacej oSetrovatelskej starostlivosti

PhDr. Jana Cuperovd, PhD., MPH

11:10 - 11:30 Tetovanie ako zdravotny problém — vyZiadand prednaska

11:30-11:50

11:50-12:00

PaedDr. Mgr. Helena Galdunova, PhD.

PhDr. Ludmila Majernikovd, PhD., MBA, univ. doc.
PhDr. Anna Hudakova, PhD., MBA

PU v Presove, Fakulta zdravotnickych odborov

Kazdodenny Zivot s ozdobou tela a dopad na zdravie — vyziadana prednaska
PhDr. Dagmar Magurovad, PhD., MPH

Darina Hrabovska

PU v PreSove, FZO, Katedra oSetrovatelstva

Diskusia

12:00 ZAVER KONFERENCIE. ODOVZDAVANIE CERTIFIKATOV

12:00 - 14:00 OBED

Program

[1 Otvorenie
[1Volba navrhovej komisie

[ Sprava o Cinnosti predsednictva Asocidcie ADOS v SR

] Sprava o hospoddreni za uplynulé obdobie a ndvrh rozpoctu nar. 2026
[] Sprava Reviznej komisie

[] Sprava Etickej komisie

[1 Diskusia
[J Sprava navrhovej komisie
[]Zaver

12:00 - VALNE ZHROMAZDENIE ASOCIACIE ADOS V SR

URCENE LEN PRE CLENOV ASOCIACIE ADOS V SR
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KREDITY

17. 10. 2025 — SKSaPA a SK MTP pridelili za pasivnu ucast 8 kreditov, za aktivnu tGcast pre autora 10
kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov.

18. 10. 2025 — SKSaPA a SK MTP pridelili za pasivnu ucast 5 kreditov, za aktivnu Gcéast pre autora 10
kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov.

Autorovi a spoluautorovi prednasky prinalezia kredity aj za pasivhu Gcéast, pokial sa podujatia
zUcastnia.

V pripade, ak sa sestra zucastni tejto aktivity sistavného vzdeldvania s viac ako jednou predndskou,
budd jej za aktivnu Ucast pridelené kredity len raz, bez ohladu na pocet prezentovanych prednasok.

Toto ustanovenie sa vztahuje aj na spoluautorstvo.

PROGRAMOVY A ORGANIZACNY VYBOR

Mgr. Janka Bartkova, dipl. sestra
Mgr. Katarina Trnkova

Mgr. Darina Jobbagyova

Etela Sabolov3, dipl. sestra

Marta Kralovi¢ova, dipl. sestra

PODAKOVANIE
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Predsednictvo Asociacie Agentur domacej oSetrovatelskej starostlivosti v SR vyslovuje podakovanie
generdlnemu partnerovi BIOXA Therapeutics, vSetkym partnerskym firmdam, aktivnym ucastnikom

a vSetkym kolegyniam a kolegom, ktori sa na nasej konferencii zucastnili.

Dakujeme za dlhoroénu spolupracu partnerskej Asociaci domaci péce v CR, Slovenskej komore sestier

a pbérodnych asistentiek a Slovenskej komore medicinsko-technickych pracovnikov.

DAKUJEME,

ZE NAM POMAHATE POMAHAT
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GENERALNY PARTNER

produkty pre medicinu
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