
VO VYSOKÝCH TATRÁCH

Slovenská lekárska spoločnosť, Slovenská parodontologická spoločnosť, 
Fakulta zdravotníckych odborov PU v Prešove, SDHS, SK MTP, SK SaPA  Vás pozývajú

na

30. International Scientific Dental Congress

         „ROBÍME PRE VÁS STÁLE VIAC“
Skúsení prednášajúci, komfortné priestory, podpora mladých lekárov

17. - 22. október 2025
Vysoké Tatry – Štrbské Pleso 33 , Hotel PATRIA

KK DENT s.r.o., Pod Táborom 29, 080 01 Prešov, Tel: 051/77 22 712, 
 mobil: 0905 693 962, 0908 976 479, e-mail: kkdent@nextra.sk, www.kkdent.sk

DENTÁLNY TÝŽDEŇ



PROGRAM PRE ZUBNÝCH LEKÁROV
PROGRAM

ZAČÍNA V SOBOTU O 09,00 HOD. 
KONČÍ V STREDU O 13,00 HOD.

SOBOTA 18. 10. 2025
ERGONÓMIA, TRAY SYSTÉM, TRAUMATICKÁ OKLÚZIA, 

NÁSLEDKY NA TZT, TMK, PARODONTE 
08.45 – 09.00  OTVORENIE
09.00 – 12.00 MDDr. M. Matuševská, PhD., Bc. B. Germanová, 
PhDr. A. Kovaľ, PhD.: Ergonómia v ZA. Ergonómia zariadenia, práce. 
4-ručná práca. Efektívna spolupráca v dent. tíme, úlohy od recepčnej
až po upratovačku. Workshop: Tray systém pre každý výkon. Efektívna
dezinfekcia, termodezinfektor – šetrič času, peňazí a chémie.
12.00 – 14.00   OBED
14.00 – 18.00 doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD., O. Roshko, MDDr. E. 
Ivančová, PhD., doc. MUDr. S. Timková, PhD., MHA: Vplyv ošetrení
v dent. praxi na tkanivá parodontu: riziká a následky nevhodnej ČO,
endo, protetickej, implant, liečby na tkanivá parodontu, rezorpcia alv. 
kosti, rezorpcia koreňa až strata zuba, následky okluzálnej traumy, 
vyšetrenie, zhotovenie dlahy, dlhodobé provizórium, biologický faktor,
strategický pilier; vhodná príprava pacienta na liečbu, vyšetrenie
rizikových faktorov a markerov kostného metabolizmu.
18.00 – 20.00 VEČERA
20.00 – 22.00 Workshop:  MUDr. Med. Dent. A. Müller, O. Rohsko, 
z.t. J. Šoltýsová: Okluzálna trauma, nemikrobiálne poškodenie 
parodontu. DLAHY. Typy dláh podľa indikácie: bruxizmus, TMK, iné.
20.00 – 22.00 Workshop: MDDr. M. Matuševská, PhD., Bc. 
B. Germanová, Mgr. K. Zimmermann, PhDr. A. Kovaľ, PhD.: 
Zostavenie „tray systému“ pre každý výkon. Efektívna dezinfekcia,
termodezinfektor – efektívna dezinfekcia, ktorá šetrí.

NEDEĽA 19. 10. 2025
ORÁLNA MEDICÍNA, ORÁLNY / ČREVNÝ MIKROBIÓM – SÚVISLOSTI; 

SME LEKÁRI ALEBO "LEN ZUBÁRI"?

09.00 – 10.00  RNDr. P. Ryšávka, PhD.: Orálne probiotiká. Mikrobióm 
ľudského tela v súvislostiach a možnosti jeho ovplyvnenia. Vzájomné 
súvislosti mikrobiómu a celkových ochorení.
10.00 – 12.00 doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD., RNDr. M. Konečný, PhD.: 
Mikrobióm ako ovplyvniteľný rizikový faktor parodontitídy. DNA 
analýza ako podklad stanovenia diagnózy a prognózy. Kedy 
antibiotiká, aký typ chemickej liečby. Antioxidanty ako súčasť liečby 
zápalu. Modulačná kontra ATB-liečba parodontu. 
12.00 – 14.00   OBED 
14.00 – 18.00 MUDr. G. Pállay, Praha: 1. Mikrobióm osobný / 
sociálny; 2. Polymikrobiálna synergia; 3. Jedlo, kozmetika, probiotiká, 
antibiotiká..... a mikrobióm; 4. Prirodzená antimikrobiálna ochrana, 
imunitná a neimunitná. Parodontitída / autoimunita?
doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD.: Ovplyvnenie nadmernej imunitnej 
reakcie. Princípy modulačnej liečby, antioxidačná, probiotická liečba, 
enzýmy v parodonte. Význam plazmy v liečbe orálnych tkanív.
18.00 – 20.00 VEČERA
20.00 – 24.00 Spoločenský večer s tombolou a prekvapením !

PONDELOK 20. 10. 2025
CHIRURGIA V DENTÁLNEJ PRAXI, CHIRURGIA PARODONTU, PLAZMA

10.00 – 11.00   MDDr. M. Čičváková-Kyjovská, PhD., Košice:  
Chirurgia v parodontológii. Gummy smile. Krytie gingiválnych recesov 
Kazuistiky. Od najjednoduchších až po komplikova. chirurgické výkony. 
11.00 – 12.00   MDDr. M. Matuševská, PhD.: Plazma pri bežných 
chirurgických zákrokoch v praxi lekára a hygienika.
12.00 – 14.00   OBED 
14.00 – 18.00 MDDr. M. Riznič, PhD., Košice: Augmentácie  
v zubnom lekárstve. Kedy a čo je možné augmentovať. Používané 
materiály a metódy augmentácie. Hojenie (tvrdé a mäkké tkanivá). 
Komplikácie a ich riešenia. Prediktabilita a výsledky chirurgickej liečby. 
18.00 – 20.00 VEČERA
20.00 – 22.00 Workshop:  MDDr. M. Riznič, PhD., MDDr. 
M. Matuševská, PhD., Dr. Med. Dent. A. Müller: Ako sa vyznať                                   
v materiáloch používaných v bežne

   

j ZA. Plazma - možnosti jej aplikácie.

UTOROK 21. 10. 2025
BIELA ŠKVRNA – ESTETIKA, LIEČBA ZAČÍNAJÚCICH POŠKODENÍ TZT, 
NOVÉ 3-D MATERIÁLY; TMK; POSTENDODONCIA, METÓDA WAX-UP
09.00 – 12.00   MUDr. T. Klamárová, PhD., Mgr. K. Zimmermann, 
Bc. Germanová: Mikrobiálne a nemokrobiálne poškodenie tvrdých 
zubných tkanív. „Biela škvrna“- estetický defekt na frontálnych 
zuboch. Dg., príčiny, liečba. Liečba začínajúcich  poškodení pomocou 
samospojovacích peptidov (vVardis). Prvé pozitívne výsledky. 
12.00 – 14.00   OBED 
14.00 – 15.30 Dr. Med. Dent. A. Müller, O. Rohsko: Príčiny 
poškodenia TMK, návrhy na liečbu. Úprava oklúzie.
15.30 – 18.00 MDDr. F. Langer: Revolúcia v rekonštrukčnej 
stomatológii, moderné materiály. Inovatívne riešenie postendo- 
ošetrenia. Jednoduché, vysoko estetické a dlhodobé výplne. 
Najmodernejšie riešenie pomocou termoviskóznej technológie. 
Digitálne odtlačkovanie versus analóg – ľahko, rýchlo a kvalitne. 
Metóda wax up digitálne a analogicky.
18.00 – 20.00 VEČERA
20.00 – 22.00 MDDr. F. Langer:  Workshop: Postendodoncia od A 
do Z. Digitálne odtlačkovanie. Metóda wax up digitálne/analogicky, 
termoviskózna technológia
20.00 – 22.00 Bc. B. Germanová: Brúsenie a chyby pri brúsení 
nástrojov Nové typy kyriet a preparátov na chemickú liečbu.

STREDA 22. 10. 2025
SLIZNICE, EKONOMICKÉ A PRÁVNE PORADENSTVO 2025 

09.00 – 10.30     doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD.,  doc. MUDr. 
S. Timková, PhD., MHA, doc. R. Slezák PhD., Hr. Králové: Infekčné
ochorenia slizníc. Dif. diagnostika prejavov ochorení na slizniciach.
10.30 – 12.00 Ing. T. Janusová, JUDr. M. Fabian: Ekonomické ,
právne poradenstvo 2025. Optimalizácia základu dane v privátnej
praxi podľa platných ekonom. zákonov. Projekcia rozvoja privátnej
praxe. Typy licencií. Ako zriadiť ( predať ) kúpiť zubnú prax. Právna
zodpovednosť a právne formy poskytovania zdravotnej starostlivosti.
13.00 – 14.00 Obed  Záver školenia
IZBY POPROSÍME UVOĽNIŤ DO 11.00 hod.
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Organizátor si vyhradzuje právo na zmenu programu 
v prípade neočakávaných zmien.

     ČASOVÁ NÁPLŇ:   8 + 7 + 8 +8 + 4 = 35 HODÍN / 35 KREDITOV
    KÓD AKCIE SKZL 17/2025



PROGRAM PRE DH, ZUBNÝCH ASISTENTOV, SESTRY, ZUBNÝCH TECHNIKOV
SOBOTA 18. 10. 2025

ERGONÓMIA, TRAY SYSTÉM, TRAUMATICKÁ OKLÚZIA, 
NÁSLEDKY NA TZT, TMK, PARODONTE 

08.45 – 09.00  OTVORENIE
09.00 – 12.00 MDDr. M. Matuševská, PhD., Bc. B. Germanová, 
PhDr. A. Kovaľ, PhD.: Ergonómia v ZA. Ergonómia zariadenia, práce. 
4-ručná práca. Efektívna spolupráca v dent. tíme, úlohy od recepčnej
až po upratovačku. Workshop: Tray systém pre každý výkon. Efektívna
dezinfekcia, termodezinfektor – šetrič času, peňazí a chémie.
12.00 – 14.00  	OBED
14.00 – 18.00	 doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD., O. Roshko, MDDr. E.
Ivančová, PhD., doc. MUDr. S. Timková, PhD., MHA: Vplyv ošetrení
v dentálnej praxi na tkanivá parodontu: riziká a následky nevhodnej
čeľustno-ortop., endodontickej, protetickej, implantologickej, liečby na
tkanivá parodontu, rezorpcia alv. kosti, koreňa zuba až strata zuba,
následky okluzálnej traumy, vyšetrenie, zhotovenie dlahy, dlhodobo
provizórna protetická liečba u paro-pacientov, biologický faktor,
strategický pilier; vhodná príprava pacienta na liečbu, vyšetrenie
rizikových faktorov a markerov kostného metabolizmu.
18.00 – 20.00	 VEČERA
20.00 – 22.00	 Workshop:  MUDr. Med. Dent. A. Müller, O. Rohsko,
z.t. J. Šoltýsová: Okluzálna trauma, nemikrobiálne poškodenie
parodontu. DLAHY. Typy dláh podľa indikácie.
20.00 – 22.00	 Workshop: MDDr. M. Matuševská, PhD., Bc. B.
Germanová, Mgr. K. Zimmermann, PhDr. A. Kovaľ, PhD.: Zostavenie
„tray systému“ pre každý výkon. Efektívna dezinfekcia, termodezinfektor
– efektívna dezinfekcia, ktorá šetrí.

NEDEĽA 19. 10. 2025
ORÁLNA MEDICÍNA, ORÁLNY / ČREVNÝ MIKROBIÓM – SÚVISLOSTI; 

PARODONTITÍDA a OXIDAČNÝ STRES, ANTIOXIDANTY

09.00 – 10.00  RNDr. P. Ryšávka, PhD.: Orálne probiotiká. Mikrobióm 
ľudského tela v súvislostiach a možnosti jeho ovplyvnenia. Vzájomné 
súvislosti mikrobiómu a celkových ochorení.
10.00 – 12.00	 doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD., RNDr. M. Konečný, PhD.: 
Mikrobióm ako ovplyvniteľný rizikový faktor parodontitídy. DNA analýza 
ako podklad stanovenia diagnózy a prognózy. Kedy antibiotiká, aký typ 
chemickej liečby. Oxidačný stres a par-itída, voľné radikály, antioxidanty 
ako súčasť liečby zápalu. Modulačná kontra ATB-liečba parodontu.
12.00 – 14.00   OBED 
14.00 – 18.00	 MUDr. G. Pállay, Praha: 1. Mikrobióm osobný / 
sociálny; 2. Polymikrobiálna synergia; 3. Jedlo, kozmetika, probiotiká, 
antibiotiká..... a mikrobióm; 4. Prirodzená antimikrobiálna ochrana, 
doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD.: Ovplyvnenie nadmernej imunitnej 
reakcie. Princípy modulačnej liečby, antioxidačná, probiotická liečba, 
enzýmy v parodonte. Význam plazmy v liečbe orálnych tkanív.
18.00 – 20.00	 VEČERA
20.00 – 24.00	 Spoločenský večer s tombolou a prekvapením !

PONDELOK 20. 10. 2025
DEZINFEKČNÝ REŽIM, AKO OBSTÁŤ PRED KONTROLOU, AKO SA 

CHRÁNIŤ V DENTÁLNEJ PRAXI  
09.00 – 10.00 	 Workshop: Bc. P. Dovalovská, Bratislava:  Neinvazívne 

bezbolestné ošetrenie pacienta s par-itídou a periimplantitídou. 
Neinvazívne metódy na efektívne odstránenie sub.biofilmu, zubného 
kameňa a redukciu zápalu bez poškodenia povrchu zubných štruktúr či 
implantátu. Princíp technológie, klinické indikácie a správne Th postupy 
pre optimálne výsledky v liečbe par-titídy a periimplantitídy. 
10.00 – 12.00 Bc. J. Filo, Bratislava: Hygiena a dezinfekcia v amb. 
DH a ZL. Prehľad dezinfekčných prípravkov, ich chem. zloženia a 
použitia na rôzne povrchy a materiály. Výber vhodných dezinfekčných 
postupov, účinnosť proti širokému spektru patogénov, vrátane 
baktérií, plesní a vírusov a súlad s aktuálnymi nariadeniami ÚVZ SR 
s cieľom zabezpečiť max. hygienu a bezpečnosť v ambul. praxi. 
12.00 – 14.00   OBED 
14.00 – 15.00 Ing. E. Výbohová: Dôležitosť výplachov po mechanickom 
čistení ústnej dutiny.
15.00 – 16.00    Workshop: Mgr. K. Zimmermann, Bc. T. Weiss: 
Plazma v praxi DH. Výber nástrojov a prístrojov na mechanickú a chir. 
Th v praxi DH. Chem. Th  orálnych tkanív vo fáze aktivity a stability. 
16.00 – 18.00   Mgr. M. Brachová: Inovácia v ústnej starostlivosti: 
Nová generácia Philips Sonicare s optickým snímaním.
Ing. M. Pokorná, Praha: Hypersenzitivita dentínu-prečo vybrať Elmex?
Ing. P. Sokoli: “Život je príliš krátky na to, aby ste mali citlivé zuby” 
18.00 – 20.00    VEČERA

UTOROK 21. 10. 2025
BIELA ŠKVRNA–ESTETIKA, LIEČBA POŠKODENÍ TZT, NOVÉ 3-D MATERIÁLY 
09.00 – 12.00   MUDr. T. Klamárová, PhD.: Mikrobiálne a 
nemokrobiálne poškodenie tvrdých zubných tkanív. „Biela škvrna“- 
estetický defekt na frontálnych zuboch. Dg., príčiny, liečba. Liečba 
začínajúcich  poškodení pomocou samospojovacích peptidov 
(vVardis). Prvé pozitívne výsledky. 
12.00 – 14.00   OBED 
14.00 – 14.30 V. Bimková: IO technológia v rukách pacienta            
14.30 – 18.00 PhDr. M. Ferko, Mgr. K. Zimmermann, Bc. B. Germanová 
Prednáška + workshop: Manažment mechanickej liečby v praxi DH, nové 
prístroje a nástroje. Správne postupy, najčastejšie chyby ošetrenia a 
ich následky. Prehľad inovácií v rámci postupu ošetrenia GBT. Protokol 
prevencie / liečby. GBT význam pri výkonoch "dentálna hygiena" a 
"liečba" par-itídy a periimplantitídy. 
18.00 – 20.00 VEČERA
20.00 – 22.00 Workshop:  Bc. B. Germanová: Brúsenie, chyby pri 
brúsení nástrojov. Nové typy kyriet. Efektívne preparáty na chemickú 
liečbu s pozitívnym nábojom, liečba bielej škvrny, antioxidanty,

STREDA 22. 10. 2025
SLIZNICE, EKONOMICKÉ A PRÁVNE PORADENSTVO 2025 

09.00 – 10.30 doc. MUDr. E. Kovaľová, PhD., doc. MUDr. S. Timková, 
PhD., MHA, doc. R. Slezák PhD., Hr. Králové: Infekčné ochorenia 
slizníc. Bakteriálne, vírusové, plesňové. Diferenciálna diagnostika 
prejavov ochorení na slizniciach.
10.30 – 12.00 Ing. T. Janusová, JUDr. M. Fabian: Ekonomické, právne 
poradenstvo 2025. Optimalizácia základu dane v privátnej praxi podľa 
platných ekonom. zákonov. Projekcia rozvoja privátnej praxe. Typy 
licencií. Ako zriadiť ( predať ) kúpiť zubnú prax. Právna zodpovednosť a 
právne formy poskytovania zdravotnej starostlivosti.
13.00 – 14.00 Obed  Záver školenia
IZBY POPROSÍME UVOĽNIŤ DO 11.00 hod.

ČASOVÁ NÁPLŇ:   33 HODÍN 
KÓD AKCIE: BUDE DOPLNENÝ
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Organizátor si vyhradzuje právo na zmenu programu 
v prípade neočakávaných zmien.
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Relax centrum: masáže, bazén, vírivá vaňa, procedúry, sauny; squash, telocvičňa, bowling, biliard, beauty salón; wi-fi zóna, 
lobby bar, parkovisko pri hoteli; spoločenský večer s hodnotnou tombolou. 
Individuálne možnosti výletov: horské výlety a cyklotúry vo Vysokých  Tatrách, Štrbské a Popradské Pleso, Tricklandia, 
Skanzen Pribilina, splav Dunajcom plťou, Spišský hrad, Spišská Kapitula, historická Levoča, Červený Kláštor, ...

KK DENT s.r.o., Pod Táborom 29, 080 01 Prešov, Tel: 051/77 22 712,  
 mobil: : 0905 693 96, 0908 976 479, e-mail: kkdent@nextra.sk, www.kkdent.sk

Pozn.: vzhľadom na obmedzený počet účastníkov školenia budú uprednostnení záujemcovia so skôr odoslanou prihláškou.

Prihlášku na školenie v elektronickej forme nájdete na:     www.kkdent.sk/skolenia

! POZVÁNKA !
EFEKTÍVNY MANAŽMENT PARODONTOLÓGIE V DENNEJ PRAXI 1. + 2. KURZ

PRÍPRAVNÝ KURZ IMUNO + GEN + MIKROBIOLÓGIE PARODONTU
1. KURZ: 11. - 13. 09. 2025  /  2. KURZ: 13. - 15. 11. 2025

BLIŽŠIE INFO: e-mail: kovalova@nextra.sk, tel.: 051 77 22 712

LEKÁR SESTRA / DH 
1.455 1.330 € 

1.180 €  1.055 € 

1.305 €  1.180 € 

1-lôžková izba LUX

2-lôžková izba LUX

2-lôžkový Apartmán LUX

ROD. PRÍSLUŠNÍK 

450 € *

ZÁVÄZNÁ PRIHLÁŠKA 
na školenie: 

Názov firmy:  Meno a priezvisko: 
Presná adresa:  
Komora: Telefón: e-mail:

IČO: DIČ:  IČ DPH: Súhlasím so storno podmienkami:

tel.: 

KK DENT  s.r.o.
Pod Táborom 29
080 01  Prešov

051/77 22 712 

0905 693 962
 0908 976 479

e-mail: office@kkdent.sk
web:    www.kkdent.sk

Storno podmienky: 
Zrušenie účasti je 

platné len písomne. 
Po dátume 30.09.2025 

sa poplatky za 
ubytovanie nevracajú.

Rezervácia 
ubytovania  iba 

v prípade včasnej 
úhrady predfaktúry.

DENTÁLNY TÝŽDEŇ VO VYSOKÝCH TATRÁCH

Školenie bez ubytovania a stravy

Školenie s ubytovaním a plnou penziou
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**17. - 22. OKTÓBER

2025

  705 €

 830  €

475 €   350 € Člen SK SaPA / sestra  525 €  Nečlen SKSaPA

fff

Reg.č:

ONLINE školenie        ( len pre ZL ) 

Pre mladých lekárov, do 3 rokov
od ukončenia štúdia, zvýhodnené školné *

€  

350€  Člen SK MTP / DH , zubný asistent , praktická sestra  
455 €  Nečlen SK MTP / DH, zubný asistent, praktická sestra

Prosíme uviesť MENO SPOLUBÝVAJÚCEHO:   

Uzávierka prihlášok a úhrada predfaktúr do 19.09.2025. 
Prihlášky a platby predfaktúr po tomto termíne + 10 % k cene školného. Platby na mieste + 15 % k cene školného. 
platbe.

@
SK

POZÝVAME VÁS NA PROGRAM SKUPINY SOKOLY
POČAS SPOLOČENSKÉHO VEČERA DT 2025

Andrej Zahorec   Juraj Kyseľ    Marek Neumahr    Radoslav Duda     Robo Hatala
    husle, spev       kontrabas       cimbal, spev      akordeón, spev      bicie, spev




