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56. Konferencia gynekolégie
deti a dospievajucich
s medzinarodnou ucastou EURAPAG aFIGIJ

IFE PAG SKUSKA NA MIESTE
INFORMACIE NAUDETE NA WEBOVEJ STRANKE FIGIJ

I

TERMIN KONANIA
24, — 26.4.2025

MIESTO KONANIA

Hotel NH Bratislava Gate One
AmbruSova 7, 82104 Bratislava

GARANT PODUJATIA

za Sekciu gynekoldgie deti a dospievajlcich SGPS:
MUDr. Zuzana Niznhanskd, PhD.

GARANT PODUJATIA

za Slovensku gynekologicko-pdérodnicku spolo¢nost:
doc. MUDr. Martin Redecha, PhD.

TEMY
Poruchy menstruacného cyklu
Gynekologické zdravie dievcat s endokrinopatiami
Menstruacny cyklus a budtca fertilita dievcéat s poruchami hemostazy
Ovaridlne tumory — tipy triky aich rieSenie
Prezervacia fertility z pohladu detskej gynekoldgie
Sonografia v detskej gynekoldgii
Ochorenia vulvy u deti a adolescentiek
Katamenialne stavy v gynekoldgii
Sport a gynekologické zdravie dievéat
Fyzioterapia v gynekoldgii
Homeopatia a alternativha medicina v detskej gynekoldgii
Forenzna problematika v detskej gynekoldgii
Co sme v detskej gynekoldgii zazili — kazuistiky z vlastnej praxe

ORGANIZACNY SEKRETARIAT

Adriana Kovacechova
mobil: +421910 488 762, e-mail: kovacechova@amedi.sk
A-medi management, s.r.o., Jarosova 1, 831 03 Bratislava, www.amedi.sk



Stvrtok | Thursday 24. 04. 2025

JAZYK | LANGUAGE: ANGLICKY JAZYK / ENGLISH LANGUAGE

IFEPAG exams, 9:00 - 12:00

Panel A Panel B

Examiners Zoran Stankovic Dvora Bauman
Hana Kosova Zuzana Nizhanska
09:00 - 09:30 Examiner meeting
09:30 -10:00 Elena Dikopoltsev Tracy Foran
Israel Australia
Part1&ll Partl &l
10:05-10:35 Katarzyna Cieslak Marta Novackova
Poland Czech Republic
Partl &Il Part| &l
10:40 - 11:20 Anna Zmelonek - Znamirowska |Karolina Kowalczyk
Poland Poland
Part| &Il Part| &Il
11:20 Examiner meeting/ Announcement of Result & Photo Taking
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1. WORKSHOP

14:00 - 15:00

Ultrazvukova diagnostika pri aktitnych stavoch v detskej gynekolégii
Prezentujtci autori: Zoran Stankovic (Serbia): Department of Pediatric and Adolescent

Gynecologic Surgery in Belgrade. President of EURAPAG and Serbian PAG society. Head of
FIGIJ PAG training center Belgrade.

Gabriele Tridenti (Italy): Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia. President
of EURAPAG Academy

Moderator: MUDr. Dagmar Smetanové (Chief doctor Gennet center, Prague, CZ)
Ko-moderator: MUDr. Liam McCoullogh (University Hospital, Bratislava, SK)

Jazyk: Anglic¢tina

Ultrazvuk zohréva rozhodujucu dlohu pri rychlej diagnostike nahlych stavov v detskej
gynekoldgii (torzia vajeénikov, prasknuté cysty vaje¢nikov, mimomaternicové tehotenstvo,
PID, draz pohlavnych organov..). Pomaha posudit velkost vajecnikov, volnu tekutinu v panve
a Strukturalne abnormality, aj zmeny prietoku krvi. Véasna a presnd ultrazvukova diagnostika
umoznuje v€asnu intervenciu, znizenie komplikacii a zachovanie reprodukénej funkcie

u mladych pacientok.

Workshop vas oboznami s naliehavymi pripadmi PAG prostrednictvom instruktéznej prezentacie
a poskytne vam moznost praktického ,,hands on” tréningu a prediskutovat vase otazky.

10 min. prestavka

2. WORKSHOP

15:10 - 16:10
Vaginoskopia

Prezentujuci autor: Dvora Bauman (Israel). Head of PAG services and director of Bat-Ami
center for sexually abused victims, Hadassah University Med Center, Jerusalem. EURAPAG
Secretary General

Moderator: MUDr. Peter Feldmar, PhD. (HIPOKRATES DS, s. r. 0., SK)

Ko-moderator: MUDr., PhDr. Méria Vargovd, PhD. (University Hospital, Bratislava, SK)
Jazyk: Anglictina

Vaginoskopia je neinvazivna diagnosticka metdda vyuzivana na vizualizaciu poSvového kanala
a kr¢ka maternice, ktory pouzivame u deti, adolescentiek a Zien, u ktorych nie je vhodné
pouzitie gynekologickych zrkadiel. UmozZnuje hodnotenie pritomnosti patologickych zmien,
ako su infekcie, krvacanie neznameho povodu, cudzie telesé alebo vrodené anomadlie.

Vyhodou vaginoskopie je jej Setrnost, absencia mechanickej dilatacie a moznost vykonania aj
bez anestézie.

Do problematiky vés uvedie prezentacia, nasledne budete mat moznost praktického ,hands
on“ tréningu a prediskutovat dolezité tipy a triky.

10 min. prestavka



Stvrtok | Thursday 24. 04. 2025

3. WORKSHOP

16:20 - 17:20
Operacna lie¢ba v detskej gynekoldgii

Prezentujuci autor: Aruna Kumari (UK): Consultant Gynaecologist, Lead for Paediatric and
Adolescent Gynaecology and Termination of Pregnancy Norfolk and Norwich University
Hospital NHS Trust

Moderator: MUDr. Tereza Valentova (CZ)

Ko-moderator: MUDr. Karolina Mikova (CZ)

Language: English

Chirurgické zakroky v detskej a dorastovej gynekoldgii sa vykonavaju na rieSenie vrodenych
anomidlii, irazov, nadorov, naliehavych situdcii a inych gynekologické stavy postihujtice
malé pacientky. Minimalne invazivne techniky, ako je laparoskopia a hysteroskopia, sa
uprednostriuju s cielom znizit pooperacnu bolest a ¢as zotavovania. Pri niektorych zdkrokoch
je potrebné zachovat klasicky pristup.

Prezentacia s obréazkami a videami vés privedie k tomu, aby pochopili riesenia, budete mat
moznost prediskutovat délezité body a po skonceni aj niekolko praktickych cviceni.

10 min. prestavka

4. WORKSHOP

17:30-18:30
Poruchy menstruaéného cyklu a menstrua¢né bolesti v obdobi dospievania
z pohladu fyzioterapie

Prezentujtici autor: Beata Soltésova, Fyzioterapeut, lenka timu Slovenskej plaveckej
reprezentacie (SK)

Moderator: doc. MUDr. Rastislav Sysak, PhD. (University Hospital, Bratislava, SK)
Ko-moderator: MUDr. Miroslava Dubc¢ékova (Poliklinika Mytna, Bratislava, SK)
Jazyk: Slovensky

Vznik funkénej poruchy pohybového aparétu ovplyviuje celkovy stav ludského organizmu

a dava podnet ku vzniku portch vnatornych orgdnov. Tie sa mézu prejavovat bolestivymi
stavmi aj vznikom dysfunkcie. Ak st niektoré svalové skupiny nevhodne pouzivané, spdsobujd
dysharmaéniu a ndsledné bolesti a poruchy v oblasti panvy. Ideéine je hladat rieSenie

v pri¢inach vzniku a nie len v mozZnostiach jej potlacania. Fyzioterapia dokaze riesit chronicku
bolest v podbrusi, menstruacné bolesti aj priaznivo ovplyvnit menstruaény cyklus.

Autorka vas prevedie problematikou v Uvodnej prezentacii. Potom budu nasledovat praktické
ukazky rehabiltacnych postupov, Kinesio Tapingu, dychové cvicenia, nacvik spravneho drzania
tela. Prakticky sa mdzete naucit aj cvicenia zamerané na oblast malej panvy.
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JAZYK | LANGUAGE: ANGLICKY JAZYK / ENGLISH LANGUAGE

8:00-8:20 Zahajenie konferencie / Welcome

Zuzana Niznanska
— Slovak PAG group of Slovak Gyn and Obst Society

Jana Alesova and Dana Ondrova
— Czech PAG group and PAG Society

Zoran Stankovic — EURAPAG President

Special Guests:

prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc.
— Chief Specialist in Gynaecology and Obstetrics in Slovak Republic

Ass.prof. MUDr. Martin Redecha, PhD.
- President of Slovak Gynaecological and Obstetrical Society

8:20-10:20 BLOCKI. Surgeryin PAG

Chairing: Zoran Stankovic (SRB), Paul Wood (UK)

1. Aruna Kumari (UK): Ovarian Masses and Adnexal Laesions in PAG ...
2. Ozlem Dural (TR): Management of Ovarian Torsion in Adolescents .
3. Zoran Stankovic (SRB): Maturing multidisciplinary views on

ovarianteratomas......................oooi
4. Paul Wood (UK): Cosmetic surgery in adolescents — an update ......
. Zoard Krasznai (Hungary): Mullerian duct anomalies........................
6. Serena Paola Gonzalez Barias (AU): The Often "Overlooked"

Tumor Entity in Pediatric and Adolescent Gynecology: A

Case Report of a Mucinous Borderline Tumor in a 16-Year-Old Girl

[¢)]

DTS oTU 1] (o] o N

10:20 - 11:20 BLOCK Il. Menstrual disorders

Chairing: Anna Maria Fulghesu (IT), Daniela lvanova Panova (NMK)

1. Anna Maria Fulghesu (IT): PCOsinadolescents................................

2. Daniela lvanova Panova (NMK): Menstrual cycle disorders
in adolescents with coagulopathies ...........................cccc,

3. Zuzana Niznanska (SK): How to approach POl in adolescents ..........
DISSCUSSION ... it

11:20-11:40 Prestavkanakavu / Coffee break

....(20 min.)
....(20 min.)

....(10 min.)
....(15 min.)
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11:40 - 13:00 BLOCKIII. New developments
Chairing: Jana Alesova (CZ), Ozlem Dural (TR)

1. Andrej Thurzo (SK): How is Al transforming medicine.......................... (20 min.)
2. Maria Vargova (SK): 3D model use for OHVIRA sy treatment

—ACASEIEPOIT ...t (10 min.)
3. Agnieszka Droszdol Cop (PL): Endometriosis in adolescents

—the practical procedure algorithm ................................ (20 min.)

4. Rebeka Gabal (SK): Nové moznosti medikamentéznej liecby
endometriézy / New options for medical endometriosis treatment.....(20 min.)

[ [1T o U L1 (o) o (20 min.)
13:00 - 15:00 Obed / Lunch

15:00 - 16:40 BLOCK IV. Fertility issues in PAG

Chairing: Dvora Baumann (IL), Peter Feldmar (SK)
1. llaria Vacca (IT): Adolescent Termination of Pregnancy in

Europe: Trends, Challenges, and Perspectives.......................coocco.on. (20 min.)
2. Dvora Bauman (IL): Fertility PreservationinPAG ................................. (20 min.)
3. Jana AleSové (CZ): STDs in the context of PAG practice...................... (20 min.)
4. Peter Feldmar (SK): HPV vaccination —anupdate................................ (20 min.)

The lecture is supported by the main partner of the event MSD
DISSCUSSION ...ttt e e e e e e e et e e e e e e e e eaans (20 min.)

16:40 -18:15 BLOCK V. Catamenial Disorders in PAG

Chairing: Zana Bumbuliene (LT), Gabriele Tridenti (IT)
1. Rebeka Gabal (SK): Progestogens in menstrual disorders in

AdOIESCENTS ... (15 min.)
2. Zana Bumbuliene (LT): Cathamenial Disorders inPAG .......................... (20 min.)
3. Gabriele Tridenti (IT): Menstrual Migraine .......................c.oooooieeieinnnnnn. (20 min.)
4. Dominika Stevkova, Zuzana Niznanska, Pavol Omanik (SK):

Katamenial Pneumothorax - Casereport .................ccccoooeeiieeninnnnnn. (10 min.)

5. Peter Koliba st. (CZ): Vliv hormonalnich zmén v dospivani
akozni projevy / Hormonal changes in adolescence - effect on skin....(15 min.)

6. Tereza Valentova (CZ): Dysmenorrhea, PMS a PMDD - ako sme
natom dnes? / Dysmenorrhea, PMS and PMDD - where are we now? ... (15 min.)

DISSCUSSION ... ettt e e e e (15 min.)

20:00 Spoloc¢ensky vecer / Congress Dinner



Sobota | Saturday 26. 04. 2025

JAZYK | LANGUAGE: SLOVENSKY JAZYK / SLOVAK LANGUAGE,
CESKY JAZYK /| CZECH LANGUAGE

8:30-10:20 BLOK|. Coriesime v oblastihorménov
a anatomického vyvoja
Predsednictvo: Helena Neumannova (CZ), Igor Sedliak (SK)

1. Jarmila Vojtkova (SK): Tranzientna centralna pred¢asna puberta........ (15 min.)
2. Helena Neumannov4, Jana Skienkova (CZ): Poruchy puberty

amenstruaéniho cyklu v souvislosti s nizkou nebo vysokou

hmotnostiu divek / Puberty and menstrual disorders in girls

linked to low or highbodyweight.......................cooiiiiii, (20 min.)
3. Eva Dedinské (SK): Mentalna anorexia, pohlad gynekoléga................. (10 min.)
4. Hana Kosova (CZ): Hormonalni terapie u dospivajicich

s poruchamimenstruacénihocyklu ..............................l (15 min.)
5. Dagmar Smetanova (CZ): Uskali ultrazvukové diagnostiky

vrozenych vyvojovych vad délohy — kazuistiky .................................. (15 min.)
6. Adéla Tatarkové (CZ): ACUM - anomalie miillerianskych

vyvodi v adolescenci spojena s endometriézou (kazuistika)................ (7 min.)
7. Igor Sedliak, Zuzana Trebunova, Jakub Sedliak (SK):

Prieéne septum posvy — diagnostikaamanazment ............................. (7 min.)

DISKUSIA «..eevvie e e (20 min.)

10:20 - 11:30 BLOKII. Psycholég, psychiater a PAG

Predsednictvo: Dana Sediva (SK), Katarina Jandova (SK)

1. Zuzana Navratilova (SK): Psychosexualny vyvin deti
aadolescentiek - ¢o treba vediet a ¢o z toho plynie pre

gYNEKOIOGICKU PraX .........oovviiiiiie e (15 min.)
2. Katarina Jandova (SK): Fenoménmenarché ................................... (20 min.)
3. Dana Sedivé (SK): Sexualne zneuzivanie deti - crux medicorum ......... (20 min.)
DISKUSIA ...ttt (15 min.)

11:30-11:50 Prestavkanakavu / Coffee break
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11:50 - 13:40 BLOK III. Sport, fyzioterapia, kipele a alternativy
Predsednictvo: Rastislav Sysak (SK), Dana Ondrova (CZ)

1. Rastislav Sysak (SK): Sportovy vykon amenstruaénycyklus................ (10 min.)
2. Peter Stanko (SK): Historicka sonda do gynekologickej
starostlivostio Sportovkyne ...............ccooiiiiiiiii (10 min.)

3. Beata Soltesova (SK): Vyznam fyzioterapie v detskej gynekolagii ....... (15 min.)
4. Zuzana PavliSinova (SK): Kiipelna liecba v detskej gynekoldgii a

JEIVYZNAM ..o (15 min.)
5. Jana Mrazova (SK): Moznosti vyuzitia homeopatie pri

bolestivejmensStrudcii ...................oooiiiiiiiii e, (20 min.)
6. Dana Ondrova (CZ): Moznosti lééby poruch menstruac¢niho

cyklu u mladistvych pacientek, které odmitajihormony .................... (20 min.)
7. Karolina Mikové (CZ): Panevnibolest bez diagnézy .............................. (10 min.)

1= (U 1< = T (10 min.)

13:40 - 15:20 BLOKIV. Varia
Predsednictvo: Erik Lajtman (SK), Rastislav Sysak (SK)

1. Zuzana Trebunova (SK): Synechie vulvy — stale aktualnatéma............. (10 min.)
2. Marta Novackova (CZ): Interlabialni Gtvary u novorozenych divek........ (10 min.)
3. Erik Lajtman (SK): Chimérizmus a chiméra - kazuistika ....................... (10 min.)
4. Martina Studni¢kova (CZ): TurnerQv syndrom z pohledu

détskéhogynekologa ...............cccooiiiiiiiiii e, (10 min.)
5. Peter Dobroc¢an (SK): Turnerov syndréom- aktualny manazment .......... (10 min.)
6. Eva Steflova (CZ): Sexualni poranéni na zaéatku pohlavniho Zivota ..... (10 min.)
7. Peter Koliba ml. (CZ): Endometriéza u pacientek v adolescenci

—KaSUISTIKY ......ooeiiii (10 min.)
8. Eliska Auer (CZ): Co Ize zlepsit v diagnostice a managementu

hyperandrogennich stavti u déti a dospivajicich? .............................. (10 min.)
9. Terézia Krélova (SK): Co vietko sa skryva za patogénnym

variantomVHNFIB gENE?..............ccccooiiiiiiiii e (10 min.)

DISKUSIA ...t (10 min).

POSTER: Tereza Hiilkova (CZ): Antroposoficka medicina v détské gynekologii

15:20-15:30 Zaver a ukoncenie konferencie / Conclusion and closing
of the conference

15:30 Neskory obed / Late lunch



REGISTRACNE POPLATKY

POPLATKY

Registraény poplatok priamo na i¢et SGSP.
Nutna registracia vopred na www.amedi.sk

Student lekarskej fakulty, fakulty odetrovatelstva od 1. 3. 2025
anamieste

Registracny poplatok zahffha Gc¢ast na odbornom programe, kongresové materidly,
sprievodnu vystavu firiem, obc¢erstvenie pocas prestavok a DPH.

Lekar &len SGPS, CGPS, CSGDD 60€
Lekar ne¢len SGPS, CGPS, CSGDD 70€
Sestra ¢len SKSaPA 20€
Sestra neclen SKSaPA 40€

Nazov uctu: Slovenska gynekologicko-porodnicka spolocnost

Banka: Tatrabanka a.s., Bratislava

SWIFT: TATR SK BX

IBAN: SK 48 1100 0000 0026 6345 5128

CGislo Giétu: 2663455128/1100

Variabilny symbol: 24042025

Konstantny symbol: 0558

Do spravy pre prijimatela uvedte meno tGcastnika, nie nazov firmy!

- zvyhodneny poplatok plati v pripade platby prevodom, pri dodrzani stanoveného
terminu

- prviautori st oslobodeni od platby registracného poplatku

- registracné poplatky s nevratné



REGISTRACIA WORKSHOPY

Balik Styroch workshopov 40€

Nazov uctu: Slovenska gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost

Banka: Tatrabanka a.s., Bratislava

SWIFT: TATR SK BX

IBAN: SK 48 1100 0000 0026 6345 5128

Cislo uétu: 2663455128/1100

Variabilny symbol: 2425042025

Konstantny symbol: 0558

Poznamka: workshop

Do spravy pre prijimatela uvedte meno tGcastnika, nie nazov firmy!

- zvyhodneny poplatok plati v pripade platby prevodom, pri dodrZani stanoveného
terminu

- prviautori st oslobodeni od platby registracného poplatku

- registracné poplatky s nevratné

Registracia

na workshopy




POTVRDENIE O UGASTI

KREDITY A POTVRDENIE O UCASTI - WORKSHOPY

Workshopy st zaradené do kontinudlneho medicinskeho vzdelavania a maju
pridelené kredity CME.

Pasivna ucast

24.4.2025 ..o 4 kredity
Aktivna ucast

domaci autor PrednasSKY ......c.oveiiiie e 10 kreditov
domaéci spoluautor prednasky (prvidvaja) ........ccoeeveveeiiiiieiiiieeiieeeee, 5 kreditov
zahrani€ny autor Prednasky .......c...vveiii e 15 kreditov
zahrani¢ny spoluautor prednasky (prvidvaja) .........cccoveeviieiiiiiiiiieeiis 10 kreditov

Vsetci Ucastnici workshopu dostant certifikat o G¢asti s CME kreditmi. Certifikaty
budt vydavané na registracii po skonceni workshopu 24. 4. 2025 od 18:30 hod.
Certifikaty e-mailom a ani postou nezasielame.

KREDITY A POTVRDENIE O UCASTI

Podujatie je zaradené do kontinudlneho medicinskeho vzdeldvania a ma pridelené
kredity CME.

Pasivna Gcast

25. 4. 2025 ... e 7 kreditov
26. 4. 2025 ... 6 kreditov
Aktivna ucast

domaci autor Prednasky ..........ooei i 10 kreditov
domaci spoluautor predndsky (prvidvaja) ........cccoeeeviiiieiiiiiiiiieiiiieeeee 5 kreditov
zahranicny autor prednasky .........ccoiiiiiiiiiii e 15 kreditov
zahranic¢ny spoluautor prednasky (prvidvaja) ..........c.cceeeeiiiiiiiiiiiiiieeeeeas 10 kreditov

Vsetci Ucastnici podujatia dostand certifikat o Gcasti s CME kreditmi. Certifikaty
budu vydavané na registracii po skonéeni celého podujatia

26. 4. 2025 od 15:30 hod. Certifikaty e-mailom a ani postou N "
5

nezasielame. N

//\\n\
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INE POPLATKY/ UBYTOVANIE

STRAVA

SPOSOB PLATBY - STRAVA

- po online registracii na www.amedi.sk Vam bude vygenerovana zalohova faktra,
prosime ako variabilny symbol pouzit ¢islo faktury

- stravu garantujeme iba pre Gcastnikov, ktori realizovali Ghradu vopred

- namieste bude moZnost zakupit iba obmedzené pocty

- zruSenie stravy je mozné iba pisomne na e-mail kovacechova@amedi.sk
do 21. 3.2025

- od?22. 3.2025 je platné 100% storno

REGISTRACNY POPLATOK

- prevodom priamo na Uc¢et SGPS
- v hotovosti pri registracii

UBYTOVANIE
MOZNOSTI UBYTOVANIA — REZERVACIA INDIVIDUALNE

Hotel NH Bratislava Gate One, AmbrusSova 7
82104 Bratislava
www.nhgateone.sk

Registracny
poplatok
priamo na

ucet SGSP.

Nutna
registracia
vopred na

www.amedi.sk



