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Vážené kolegyne a kolegovia.

Identifikácia, analýza, riadenie a prevencia nežiaducich
udalostí pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti
poukazujú na potrebu kontinuálneho vzdelávania sestier
nielen v odborných vedomostiach, ale aj v oblasti platných
právnych predpisov a osvedčených postupov.

Ambulantná zdravotná starostlivosť je často prvým
miestom kontaktu pacienta so zdravotníckym systémom.
Práve tu sa formuje dôvera, ktorá má zásadný vplyv na
ďalší priebeh liečby. Naším spoločným cieľom je
zabezpečiť, aby pacienti nielen dostali odbornú
starostlivosť, ale aby sa cítili aj bezpečne, rešpektovane a
chránení pred akýmikoľvek rizikami.

Cieľom tejto konferencie je posilniť právne povedomie a
odborné vedomosti sestier tak, aby sa minimalizovalo
riziko vzniku sťažností. V prípade ich podania by sestry
mali byť schopné reagovať podľa platných štandardov a
postupov. Jasné inštrukcie a zrozumiteľné postupy zvýšia
sebavedomie a istotu sestier pri výkone ich práce, čím sa
môže predísť nielen sťažnostiam, ale aj potenciálnym
konfliktom.

Pozývame všetkých, ktorí sa zaujímajú o túto mimoriadne
dôležitú tému, aby sa zúčastnili konferencie a vypočuli
inšpiratívne prednášky zamerané na bezpečnosť pacienta
v ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Som
presvedčená, že spoločným úsilím dokážeme ešte viac
prispieť k bezpečnosti a spokojnosti našich pacientov.

Tešíme sa na Vašu účasť!

Zuzana Gavalierová
predseda Odbornej sekcie

ambulatných SaPA

PRÍHOVOR



PROGRAM: 14.02.2025 (PIATOK)

I. Blok odborných prednášok 8.00 – 9.15 hod.              Diskusia na konci bloku
Predsedajúci: Andrea Ševčovičová, Iveta Drahoňová

REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV 07.00 - 8.00 hod. 

Infekcie spojené s poskytovaním zdravotnej starostlivosti v Prešovskom
samosprávnom kraji (15)
Miroslava Nemčíková

II. Blok odborných prednášok 9.25 – 11.05 hod.           Diskusia na konci bloku
Predsedajúci: Zuzana Gavalierová, Petra Sekulová

OTVORENIE KONFERENCIE 9.15 – 9.25 hod.

1.

Liečime poškodenú pečeň a cholesterol prírodne (15) 
Prednáška podporená spoločnosťou Taargeta

2.

HERBALON – gély pre intímnu hygienu s obsahom výťažkov z bylín (15) 
Prednáška podporená spoločnosťou HERBALON

3.

Bezpečnosť pacienta (15) 
Maria Reichwalderová

4.

Bezpečná manipulácia s pacientom v ošetrovateľskom procese (15)
Michal Olšavský, Prednáška podporená spoločnosťou ARES 

5.

PICC katétre a bezpečnosť pacienta (15) 
Daniela Rybárová 

6.

Aktuálne zmeny v predpisovaní absorpčných pomôcok pre
inkontinentných (15) 
Daniel Slabej, Prednáška podporená spoločnosťou ABENA

7.

Bezpečnosti pacienta pri odbere krvi (15) 
Kvetoslava Bačová, Prednáška podporená spoločnosťou Sarsted

8.

Bezpečnosť pri používaní liekov a ich uchovávaní (20) 
Martina Lásková

9.

PRESTÁVKA 11.05 – 11.25 hod.



III. Blok odborných prednášok 11.25 – 13.00 hod.        Diskusia na konci bloku
Predsedajúci: Zuzana Gavalierová, Iveta Drahoňová

Správne dýchanie a držanie tela (15)
Pavel Mogora

IV. Blok PRÁVNE POVEDOMIE SESTIER- panelová diskusia                       

OBED 13.00 – 14.00 hod.

10.

Edukácia hrou alebo ako sa sestry zabávajú pri hygiene rúk (15) 
Janka Pisarčíková

11.

Prevencia a manažment osteoporózy: úloha sestier (20) 
Zlata Kmečová
Prednáška podporená spoločnosťou Amgen

12.

Úlohy sestry samosprávneho kraja (15) 
Tatiana Hrindová

13.

Osobné údaje, bezpečnosť pri spracovávaní osobných údajov GDPR
Dušan Slávik  

15.

Bezpečnostný kódex
Katarína Timková

16.

Poskytujeme správne zdravotnú starostlivosť? Je pacient právom
nespokojný?
Štefan Krnáč 

17.

Právne povedomie SaPA 
Iveta Lazorová

18.

Riešené sťažnosti Kontrolného výboru SK SaPA (15) 
Iveta Michalcová

14.

14.00 – 17.00 hod. (15.45 – 16.00 hod. prestávka)
Blok so zameraním na Právne povedomie sestier



WORKSHOP 09.00 – 10.00 hod.
max. 10 účastníkov
Rozšírená KPR dospelých v podmienkach ambulancie 
Prvá pomoc v praxi, s.r.o.

WORKSHOP 10.00 – 11.00 hod.
max. 10 účastníkov
Možnosti pomoci onkologickým pacientom. 
Prevencia pred onkologickými ochoreniami.
Liga proti rakovine

WORKSHOP 11.00 – 12.00 hod.
max. 10 účastníkov
Rozšírená KPR dospelých v podmienkach ambulancie 
Prvá pomoc v praxi, s.r.o.

WORKSHOP 12.00 – 13.00 hod.
max. 10 účastníkov
Možnosti pomoci onkologickým pacientom. 
Prevencia pred onkologickými ochoreniami.
Liga proti rakovine

WORKSHOP 15.00 – 16.00 hod.
max. 10 účastníkov
Rozšírená KPR dospelých v podmienkach ambulancie 
Prvá pomoc v praxi, s.r.o.

WORKSHOP 16.00 – 17.00 hod.
max. 10 účastníkov
Možnosti pomoci onkologickým pacientom. 
Prevencia pred onkologickými ochoreniami.
Liga proti rakovine

DISKUSNÝ VEČER 20.00 – 00.30 hod.



PROGRAM: 15.02.2025 (SOBOTA)

V. Blok odborných prednášok 8.00 – 9.25 hod.             Diskusia na konci bloku
Predsedajúci: Andrea Ševčovičová, Petra Sekulová

REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV 07.00 - 8.00 hod. 

PRESTÁVKA 09.25 – 09.40 HOD

PRESTÁVKA 11.00 – 11.20 hod.

Terapia pohybom ako významná súčasť liečby seniorov v domácej a
ambulantnej starostlivosti (20) 
Katarína Zrubáková, Ivana Aštaryová

19.

Prostredie ambulancie ako determinant zdravotnej gramotnosti (20) 
Mariana Magerčiaková

20.

Za všetkým je sestra – skúsenosti s inovatívnou hypolipidemickou
liečbou a edukácia pacienta po IM (25) 
Mária Kopecová 
Yveta Migrová
Prednášky podporené spoločnosťou Novartis

21.

VI. Blok odborných prednášok 9.40 – 11.00 hod.          Diskusia na konci bloku
Predsedajúci: Lukáš Kober, Petra Gemzová

Infekcie súvisiace s poskytovaním zdravotnej starostlivosti v
ambulantnej praxi (20) 
Ľudka Andraščíková

22.

Bezpečnosť pacienta - Dodržiavanie práv pacienta (15) 
Iveta Drahoňová, Erika Machovičová

23.

Kontrola a adherencia pri chronických ochoreniach: Kľúč k bezpečnosti
dospelých pacientov (15) 
Zuzana Gavalierová
Prednáška podporená spoločnosťou Servier

24.



VII. Blok odborných prednášok 11.20 – 14.00 hod.      Diskusia na konci bloku
Predsedajúci: Mariana Magerčiaková, Zuzana Gavalierová

Bezpečnosť pacienta v procese peritoneálnej dialýzy (20)
Eva Kováčová
Prednáška podporená spoločnosťou Biohem

25.

Bezpečná identifikácia pacienta (30)
Petra Sekulová, Martin Kravec

26. Kultúra bezpečnosti v ošetrovateľstve: Základný pilier kvalitnej a
bezpečnej starostlivosti (30)
Lukáš Kober, Vladimír Siska

27.

28. Nemocnica Tikit v Kenskej buši ako výzva pre slovenské sestry (30)
Andrea Ševčovičová

29. Bezpečná komunikácia s pacientom (25)
Zuzana Gavalierová

30. Bezpečnosť pacienta a riešenie neodkladných stavov (20)
Vladimír Siska

Diskusia bude na záver každého bloku. 
Z dôvodu dodržiavania časového harmonogramu počas
prezentácií bude každá prezentácia striktne časovo
obmedzená. 
Ak prezentácia presiahne pridelený časový limit, bude
automaticky ukončená po jednej minúte.
Prosíme vás preto, aby ste si vopred pripravili prezentácie
tak, aby ste časový limit dodržali. Vaša spolupráca je kľúčová
pre hladký priebeh podujatia.



WORKSHOP 09.00 – 10.00 hod.
max. 10 účastníkov
Rozšírená KPR dospelých v podmienkach ambulancie 
Prvá pomoc v praxi, s.r.o.

WORKSHOP 10.00 – 11.00 hod.
max. 10 účastníkov
Možnosti pomoci onkologickým pacientom. 
Prevencia pred onkologickými ochoreniami.
Liga proti rakovine

WORKSHOP 11.00 – 12.00 hod.
max. 10 účastníkov
Rozšírená KPR dospelých v podmienkach ambulancie 
Prvá pomoc v praxi, s.r.o.

WORKSHOP 12.00 – 13.00 hod.
max. 10 účastníkov
Možnosti pomoci onkologickým pacientom. 
Prevencia pred onkologickými ochoreniami.
Liga proti rakovine



Tatiana Hudáková
VŠZaSP sv. Alžbety v Bratislave, 
Ústav sv. Jana Nepomuka Neumanna Příbram

POSTEROVA SEKCIA
Postery budú umiestnené vo vyhradených priestoroch Hotela Satel

1. Kurzy PP ako faktor bezpečnosti našej spoločnosti

Zuzana Gavalierová 
PULSE medicine, s r.o.

2. Správna komunikácia v procese budovania dobrého terapeutického
vzťahu medzi sestrou a pacientom 

Drahomíra Vatehová
VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o., 
Inštitút sociálnych vied a zdravotníctva bl. P.P.Gojdiča, Prešov

3. Bariérové ošetrovanie chronických rán

Andrea Ševčovičová, Dominika Baloga
VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o., 
Inštitút sociálnych vied a zdravotníctva bl. P.P.Gojdiča, Prešov

4. Zakladateľka Československého Červeného kríža a jej prínos pre
ošetrovateľstvo

Erika Kubašková, Andrea Ševčovičová
VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o.

5. Fajčenie sestier na pracovisku

Michaela Blanárová, Andrea Ševčovičová
VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o., 
Inštitút sociálnych vied a zdravotníctva bl. P.P.Gojdiča, Prešov

6. Príprava pacienta na peritoneálnu dialýzu v domácom prostredí



SLÚŽIŤ PACIENTOM
JE NAŠÍM POSLANÍM 
Spoločnosť Amgen využíva to najlepšie z biológie a technológie,
aby ľuďom uľahčila a predĺžila život. Čerpáme z poznatkov vedy a posúvame
hranice toho, čo je dnes známe.
Ako priekopník v oblasti biotechnológií bojujeme s najťažšími chorobami
a pomáhame miliónom ľudí na celom svete.

Amgen Slovakia s.r.o.
Sky Park Offi ces

Bottova 2A, 811 09 Bratislava
www.amgen.sk

SVK-NP-1023-80007
Dátum prípravy: október 2023



PARTNERI PODUJATIA:


