
Asociácia agentúr domácej ošetrovateľskej starostlivosti v Slovenskej republike 

 

 

 

 

 

 

                                                                v spolupráci s 

                                     

 

                                          Asociací domácí péče České republiky 

                                                             
 

 

organizuje celoslovenskú konferenciu s medzinárodnou účasťou 
 

 

Teória a prax v domácej ošetrovateľskej starostlivosti 
 

 

 
 

25. – 26. október 2024 
Hotel SOREA Hutník I.  

Tatranské Matliare 



PROGRAM  –  25.10.2024 

07:00 – 08:00   Registrácia účastníkov     
    

I. BLOK – PREDSEDNÍCTVO:  Mgr. Bartková J., Mgr. Trnková K., Bc. Kondelíková L. 

08:00 – 08:10   Slávnostné zahájenie konferencie 
                            
08:10 – 08:30   Komunikácia a jej aspekty v domácom prostredí pacienta 
                              Mgr. Petra Skálová 
 

08:30 – 09:20   Podpora regenerácie na bunkovej úrovni. Ako odstrániť chronické zápaly. 
                            Ing. Michaela Drábková, PhD.  
                              Eva Grondžáková 
 

09:20 – 09:45   Sestra samosprávneho kraja – jej pozícia k poskytovateľom ADOS 
                            Doc. PhDr. Tatiana Hrindová, PhD. 
 

09:45 – 10:10   Revízna činnosť vo vzťahu k ADOS, MOHO 
                           PhDr. Katarína Kačalová, PhD. 
                             Mgr. Denisa Krajkovičová, MPH 
 

10:10 – 10:35   Legislatíva v ošetrovateľstve 
                              Mgr. Iveta Michalcová, MPH 
 

 10:35 – 11:00   Správne postupy hygieny rúk 
                               Mgr. Alena Vnenčáková 
 
 

11:00 – 11:15   COFFEE BREAK 

 

II. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: PhDr. Kožuchová M. PhD, Mgr. Jobbágyová D. 

 

11:15 – 11:50   Multidisciplinárny prístup k liečbe rán 
                           MUDr. Štefan Volák 
 

11:50 – 12:25   Moderná geriatria – Teória a prax v domácej ošetrovateľskej praxi 
                           PhDr. Veronika Kyjacová, PhD. 
 

12:25 – 12:50   Kto je senior  
                              MUDr. Peter Bárta 
 

12:50 – 13:15   Uplatnenie epileptickej sestry v ADOS 
                              PhDr. Silvia Velková  

 

13:15 – 14:15  OBEDNÁ PRESTÁVKA 



III. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, MHA, Kráľovičová M., dipl.s. 

 

14:15 – 14:50   BEMER fyzikálna terapia v každodennej praxi ADOS    
                            MUDr. Ladislav Pásztor, MSc. 

 
14:50 – 15:10   Combo efekt debridementu monofilamentným vláknom a nanočastíc  
                            striebra na biofilm  
                            PhDr. Alena Oborilová 
 

15:10 – 15:30   Preväz v domácom prostredí 
                           MUDr. Barbara Mrázová, MPH                       
                         
15:30 – 16:20   Debridement monofilamentným vláknom a nanočastíc striebra na biofilm -     
                            workshop 
                              PhDr. Alena Oborilová 
                           

16:20 – 16:35   COFFEE BREAK 

 

IV. BLOK – PREDSEDNÍCTVO: Mgr. Trnková K., PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, MHA 

 

16:35 – 17:00   Rehabilitácia v domácom prostredí pacienta    
                             Mgr. Matúš Macko 
 

17:00 – 18:00   Vy sa staráte o pacientov, my sa postaráme o Vás - workshop 
                              Mariana Landlová 
 

18:00  UKONČENIE ODBORNÉHO PROGRAMU PRVÉHO DŇA KONFERENCIE 

 

18:00 – 19:00 VEČERA PRE UBYTOVANÝCH HOSTÍ 

 

20:00  SPOLOČENSKÝ VEČER S DISKUSIOU 

 
 

PROGRAM  –  26.10.2024 

V. BLOK – PREDSEDNÍCTVO:  PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, Mgr. Darina Jobbágyová 

07:15 – 08:00   Registrácia účastníkov  
 

08:00 – 08:25   Spôsob práce zdravotníckeho pracovníka na škole 
                             PhDr. Ladislav Mikuš, dipl.s. 
 



08:25 – 08:50   Nepriaznivá situácia v oblasti pohlavne prenosných chorôb v Európe –  
                            vyžiadaná prednáška                                
                           PaedDr. Mgr. Helena Galdunová, PhD. 
 

08:50 – 09:15   Komunikačná zručnosť sestry verzus edukácia rómskeho klienta v domácom  
                            prostredí – vyžiadaná prednáška                                
                              PhDr. Dagmar Magurová, PhD., MPH 
 

09:15 – 09:40   Humánny prístup v práci sestry pri poskytovaní ošetrovateľskej  
                            starostlivosti – vyžiadaná prednáška                                
                            doc. PhDr. Ľubomíra Tkáčová, PhD., MPH 
 

09:40 – 10:05   Digitálna priepasť vo vzťahu ku zdravotnej gramotnosti a možnosti jej  
                            eliminácie z pohľadu ošetrovateľstva – vyžiadaná prednáška 
                              PhDr. Mgr. Mariana Magerčiaková, PhD., MPH, MBA  
                              PhDr. Katarína Zrubáková, PhD. 
 

10:05 – 10:20   COFFEE BREAK 

 

VI. BLOK – PREDSEDNÍCTVO:  Mgr. Katarína Trnková, PhDr. Sabolová E., MBA, MPH, MHA 

 

10:20 – 10:45   Význam aktivácie seniora v domácej starostlivosti  – vyžiadaná prednáška 
                              PhDr. Katarína Zrubáková, PhD.  
                              Mgr. Ivana Aštaryová, PhD. 
 

10:45 – 11:10   Prevencia uroinfekcie u pacientov pri dlhodobej katetrizácii pacienta  –  
                            vyžiadaná prednáška 
                              PhDr. Jana Cuperová, PhD., MPH  
                               

11:10 – 11:35   Rešpektovanie ľudskej dôstojnosti v starobe 
                              Mgr. Mária Todáková 
                             Mgr. Zdena Murínová 
 

11:35 – 12:00   Multikultúrne ošetrovateľstvo v komunite 
                            Monika Pálinkásová, Mgr. Katarína Trnková 
 
 

12:00  ZÁVER KONFERENCIE. ODOVZDÁVANIE CERTIFIKÁTOV 

12:00 – 13:00  OBED 

13:00 – 15:00  VALNÉ ZHROMAŽDENIE ASOCIÁCIE ADOS V SR 
                           URČENÉ LEN PRE ČLENOV ASOCIÁCIE ADOS V SR 

 



KREDITY 

25.10.2024 – SKSaPA a SK MTP pridelili za pasívnu účasť 8 kreditov, za aktívnu účasť pre 
autora 10 kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov.  
 
26.10.2024 – SKSaPA a SK MTP pridelili za pasívnu účasť 4 kredity, za aktívnu účasť pre autora 
10 kreditov a 5 kreditov pre spoluautorov. 
 
Autorovi a spoluautorovi prednášky prináležia kredity aj za pasívnu účasť, pokiaľ sa podujatia 
zúčastnia. V prípade, ak sa sestra zúčastní tejto aktivity sústavného vzdelávania s viac ako 
jednou prednáškou, budú jej za aktívnu účasť pridelené kredity len raz, bez ohľadu na počet 
prezentovaných prednášok. Toto ustanovenie sa vzťahuje aj na spoluautorstvo. 
 

PROGRAMOVÝ A ORGANIZAČNÝ VÝBOR 

Mgr. Janka Bartková, dipl. sestra 
Mgr. Katarína Trnková 
Mgr. Darina Jobbágyová 
Etela Sabolová, dipl. sestra 
Marta Kráľovičová, dipl. sestra  
 
 

13:00 – 15:00  PRACOVNÝ PROGRAM VALNÉHO ZHROMAŽDENIA ASOCIÁCIE ADOS V SR 
URČENÉ LEN PRE ČLENOV ASOCIÁCIE ADOS V SR 

 

 Otvorenie  

 Voľba návrhovej komisie  

 Správa o činnosti predsedníctva Asociácie ADOS v SR  

 Správa o hospodárení za uplynulé obdobie a návrh rozpočtu na r. 2025 

 Správa Revíznej komisie  

 Správa Etickej komisie  

 Diskusia 

 Správa návrhovej komisie  

 Voľby do predsedníctva Asociácie ADOS v SR na volebné obdobie r. 2024 – 2029 

 Voľba volebnej komisie 

 Návrh kandidátov do predsedníctva na nové volebné obdobie  

 Volebný poriadok – schválenie 

 Voľby 

 Správa volebnej komisie  

 Vyhlásenie výsledkov volieb 

 Záver 
 
 
 
 
 



GENERÁLNY PARTNER 

 

PARTNERI KONFERENCIE 

                  

                                     

 

                                                                      

 

                                                                                      


