
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

KATOLÍCKA UNIVERZITA V RUŽOMBERKU - FAKULTA ZDRAVOTNÍCTVA 
 

v spolupráci s 

 

ÚSTREDNOU VOJENSKOU NEMOCNICOU SNP – FAKULTNÁ NEMOCNICA V RUŽOMBERKU 

VYSOKOU ŠKOLOU POLYTECHNICKOU V JIHLAVĚ – KATEDROU ZDRAVOTNICKÝCH STUDIÍ 

UNIWERSYTETOM HUMANISTICZNO-PRZYRODNICZYM V KIELCACH -  WYDZIAŁ NAUK O ZDROVIU  

UNIVERZITOU PALACKÉHO V OLOMOUCI -  FAKULTOU ZDRAVOTNICKÝCH VĚD 

UNIVERZITOU PARDUBICE - FAKULTOU ZDRAVOTNICKÝCH STUDIÍ 
 

pod záštitou 

 

Slovenskej lekárskej komory 

Slovenskej komory sestier a pôrodných asistentiek 

Slovenskej komory medicínsko-technických pracovníkov 

Slovenskej komory fyzioterapeutov 

 
 

 

  

 

 

ORGANIZUJÚ MEDZINÁRODNÚ KONFERENCIU 

 
 

 

RUŽOMBERSKÉ ZDRAVOTNÍCKE DNI 2024 - 
XVIII. ROČNÍK 

 

RUŽOMBEROK 

07.  –  08. NOVEMBER  2024 
 

Fakulta zdravotníctva Katolíckej univerzity v Ružomberku 

Námestie A. Hlinku 60 

034 01 RUŽOMBEROK 

 

 



PREZIDENT  KONFERENCIE 

prof. MUDr. Anton LACKO, CSc. 

ORGANIZAČNÝ  VÝBOR 
  

Predseda: PhDr. Jozef BABEČKA, PhD. 

 Členovia: Ing. Martin BERETA, PhD., doc. PhDr. Mária POPOVIČOVÁ, PhD., MBA, 

Mgr. Lenka PALCOVÁ, PhD., MPH 

Ing. Jana HUSARČÍKOVÁ, Mgr. Monika  OLOSOVÁ, Mgr. Alena ZAŤKOVÁ 

 

ČESTNÉ PREDSEDNÍCTVO  
 

doc. Ing. Jaroslav DEMKO, CSc. (Slovenská republika) 

prof. MUDr. Anton LACKO, CSc. (Slovenská republika) 

MUDr. Marián KRIŽKO, PhD., MPH,MHA (Slovenská republika) 

MUDr. Ján STRAKA, PhD. (Slovenská republika) 

Mgr. Erika ĎUREJOVÁ (Slovenská republika) 

nrtm. Mgr. Silvia SIMOVÁ, MPH. (Slovenská republika) 

Mgr. Lenka PALCOVÁ, PhD., MPH (Slovenská republika) 

 

VEDECKÝ VÝBOR KONFERENCIE  
 

prof. MUDr. Anton LACKO, CSc. (Slovenská republika) 

prof. Jose Manuel AGUILAR-PARRA, PhD. (Španielsko) 

prof. MUDr. Ivan MIRONYUK, PhD. (Užhorod) 

prof. Dr. Inga MILLERE, PhD. (Lotyšsko)  

dr. hab. Pawel WIĘCH, prof. UR (Poľská republika) 

Mgr. Libor MAREK, Ph.D. (Česká republika) 

doc. RNDr. ThLic. Karel SLÁDEK, Ph.D. (Česká republika) 

doc. PhDr. Jozef BABEČKA, PhD. (Slovenská republika) 

Ing. Martin BERETA, PhD. (Slovenská republika) 

RNDr. Lucián ZASTKO, PhD. (Slovenská republika) 

prof. PhDr. Mgr. Helena KADUČÁKOVÁ, PhD. (Slovenská republika) 

prof. MUDr. Anna LESŇÁKOVÁ, PhD. (Slovenská republika) 

prof. MUDr. Mária BELOVIČOVÁ, PhD. (Slovenská republika) 

prof. PhDr. Mária ŠUPÍNOVÁ, PhD. (Slovenská republika) 

prof. PhDr. Ing. Ladislav BUČKO, PhD. (Slovenská republika) 

prof. ThDr. Peter VANSAČ, PhD. (Slovenská republika) 

doc. PhDr. Mária POPOVIČOVÁ, PhD., MBA (Slovenská republika) 

doc. MUDr. Eleonóra FABIÁNOVÁ, PhD., MPH. (Slovenská republika) 

doc. PhDr. Zuzana HUDÁKOVÁ, PhD. (Slovenská republika)  

doc. PhDr. Mgr. Vladimír LITTVA, PhD., MPH  (Slovenská republika)  

doc. MUDr. Milan MINARIK, PhD. (Slovenská republika)  

doc. MUDr. Ivan SOLOVIČ, CSc. (Slovenská republika)  

PhDr. Mgr. Mariana MAGERČIAKOVÁ, PhD. (Slovenská republika) 

PhDr. Bc. Eva MORAUČÍKOVÁ, PhD. (Slovenská republika) 

PhDr. Lukáš KOBER, PhD. (Slovenská republika) 

PhDr. Katarína ZRUBÁKOVÁ, PhD. (Slovenská republika) 
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SEKRETARIÁT KONFERENCIE: monika.olosova@ku.sk 



 

VEDECKÝ PROGRAM 
 

ŠTVRTOK 07. NOVEMBER 2024 
 
 8.30 – 9.00                 O T V O R E N I E    K O N F E R E N C I E – P R I V Í T A N I E 

 
PREDNESENIE SLÁVNOSTNÝCH PRÍHOVOROV  A POZDRAVOV HOSTÍ  

Z ČESTNÉHO PREDSEDNÍCTVA KONFERENCIE 

 

 

 

9:00-  9:20  Straka, J., Lacko, A.: Diagnostika mikrovaskulárnej angíny pectoris 

9:20-  9:40 Babečka, J.: Perfúzna scintigrafia myokardu 

  9:40-10:00 Bodák, A.: Diagnostika Parkinsonovej choroby 123 I-Ioflupane 

10:00-10:30 Juríková, I.: Špecifická zdravotná starostlivosť o profesionálnych vojakov 

10:30-11:00 Snopek, P.: Mobbing sestier v ČR 

11:00-11:30 Vansač, P.: Náboženstvo ako determinant stravovacích návykov 

11:30-12:00 Popovičová, M.: Využívanie moderných trendov liečby dekubitov  

 

12:00-13:00 Pauza, občerstvenie 

 

13:00-13:20  Ficik, J.: Vplyv črevnej mikrobioty na vývoj nervového systému 

13:20-13:40 Magerčiaková, M.: Zdravotná gramotnosť a informačno-komunikačné technológie 

13:40-14:00 Zastko, L.: Efekt "amplitúdového okna" indukovaný extrémne nízko-frekvenčnými elektromagnetickými poliami 

v lymfocytoch pupočníkovej krvi novorodencov 

14:00-14:20 Novysedláková, M., Magerčiaková, M., Ižová M.: Podpora pacientov s artériovou hypertenziou porozumieť 

informáciám o liečebnom režime 

14:20-14:40 Hudáková, Z., Aštaryová I., Kobela J., Lesňáková A.: Význam ošetrenia jazvy a jej vplyv na pohybový 

aparát 

14:40-15:00 Kober, L., Lehotská M., Babečka J., Moraučíková, E.: Vplyv nedostatku sestier na pracovnú záťaž  

15:00-15:20 Siska V., Solgajová A., Kober. L.: Morálny distres v práci sestier 

15:20-15:40 Repová, K.: Možnosti fyzioterapeutickej liečby pri plicactomii 

15:40-16:00        Snopek, P., Bejtkovský, J.: Pohľad sestry na aspekt zdravotnej gramotnosti u pacientov 

16:00-16:30        Šefranková, M.: Racionálna a šetrná terapia onychomykózy cestou podologickej ambulancie 

16:30-17:00        Babečka, J., Lacko, L.: Ionizujúce žiarenie a záťaž zdravotníckeho pracovníka 

 

  

 

          

           

 

 
 

 



 

PIATOK 08. NOVEMBER 2024 
 

 

    8:00-8:20  Bereta, M.: Scintigrafia skeletu 

8:20-8:40 Jackulíková, M.: Ošetrovanie rán u marginalizovanej skupiny  

8:40-9:00 Zrubáková, K., Novysedláková, M., Blanař, V., Herinková, A.: Benefit nutričnej podpory a aktivizácie v 

komplexnej liečbe onkologických ochorení 

    9:00-9:20 Barkasi, D.: Supervízia ako nástroj prevencie vyhorenia  

    9:20-:10:00 Peterková Justhová, N.: Kúpeľná liečba a balneológia 

   10:00-10:20 Bodák, A.: Rádiofarmaká v nukleárnej medicíne 

   10:20-10:40 Ivanková, V.: Stratégie pre efektívnejšiu ošetrovateľskú starostlivosť o pacientov s obezitou 

   10:40-11:00 Zwierzyńska, A.: Żywienie kobiet ciężarnych i w okresie laktacj 

   11:00-11:30 Palcová, L.: Escherichia coli a infekcia močových ciest 

   11:30-12:00 Simová, S.: Multikultúrna ošetrovateľská starostlivosť 

  12:00-12:30      Lacko L., Popovičová M.: Proces riešenia konfliktných situácií v zdravotníckych zariadeniach 

  12:30-13:00 Púčať, P.: Teranostika   

  13:00-13:30  Majchrowicz, B., Tomaszewska, K.: Eutanazja w opinii społecznej  

  13:30-14:00      Hudáková, T.: Kurzy prvej pomoci ako faktor úspešnosti laikov pri záchrane ľudského života 

       

   14:00   U K O N Č E N I E VEDECKO-ODBORNEJ KONFERENCIE RUŽOMBERSKÉ  ZDRAVOTNÍCKE DNI 2024 

 


