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Vaziené kolegyne a kolegovia !

V mene Slovenskej spolocnosti chirurgie ruky

a pripravného vyboru XIX. Medzindrodného kongresu
chirurgie ruky, si Vdas dovolime privitaf v nddhernom
prostredi Nizkych Tatier na Taloch.

Témy kongresu suU vysoko aktudine vzhladom na
zvysujuci sa pocet, najmd vysoko energetickych
Urazov u mladych pacientov - $port, motorka, bicykel,
kolobezka - Casto s trvalymi nasledkami.

Preto sme zaradili do programu riesenie radiokarpdinej
artrézy, skafo-lunatnej dissocidcie, ako qj stdale
aktudinu tému rieSenia vrodenych malformdcii ruky.
Na otvorenu diskusiu zostava otdzka rieSenia Urazov
skeletu a mdakkych Casti ruky a zapdstia.

Tesime sa na stretnutie s nasimi kolegami z Ceskej republiky, zastupcom z Nemecka, ako qgj

so vsetkymi nasimi dlhoronymi priatelmi.

Dovolim si srdec¢ne sa podakovat organizacnému vyboru kongresu za jeho pripravu,
sponzorom, kolektivu pracovnikov Casopisu Bedeker zdravia, ktori ndm umoznili
organizovaf kongres chirurgie ruky a UCastnikom prajem bohaty vedecky a spolocensky

Doc. MUDr. Silvia Vajczikovd, PhD.

prezident kongresu



Odborny garant:
Slovenskd spoloCnost chirurgie ruky
Ceskd spolo&nost chirurgie ruky

Prezident kongresu:
Doc. MUDr. Silvia Vajczikovd, PhD.

Vedecky sekretar:
MUDr. Drahomir Palencar, PhD.

Vedecky vybor kongresu:

MUDr. Jaroslav Cigandk, PhD.
MUDr. Maros Elko
MUDr. Tomds Heger, PhD., MPH, MHA

Organizujica spolocénost:
Slovenska lekarska spolocnost, organizacnd zlozka SSCHR
TAL Synergy, s.r.o., Podlavickda cesta 27, Banska Bystrica

Miesto konania:
Kongresove cenfrum, hotel Partizan, Tale-Bystra

Datum konania:
23. - 24. september 2024

Témy:

1. Riesenie radiokarpdinej artrézy

2. Skafo-lunatna dissociacia a jej komplikacie
3. Vrodené malformdacie ruky

4. Urazy skeletu a makkych &asti ruky a zdpdstia



7:30-9:30

8:30 - 9:00

l. sekcia

9:00-9:10

9:10-9:20

9:20- 9:30

9:30 - 9:40

9:40 - 9:50

9:50 - 10:00

PROGRAM: 23.09.2024, PONDELOK

REGISTRACIA
SLAVNOSTNE OTVORENIE KONGRESU
Predsednictvo: VAJCZIKOVA S., PILNY J., SLODICKA R.

PILNY J.
Ortop.odd. Nemocnice, N.M/Morave, CZ
Reseni stavy po zlomenindch radia.

SLODICKA R.

Handchirurgie, Helios Klinikkum Gotha, DE

Ako minimalizovat riziko radiokarpalnej artrozy po
nerekonstruovatelnej frakture distalneho radia.

BOTKA M., MAKOSII V., OLES J.

II. Klinika Urazovej chirurgie SZU, FNsP F.D.Roosevelta, B.Bystrica
Mozinosti kontroly kvality intraartikularnej kongruencie
konkomitantného ligamentézneho poranenia pri operdcii
distdineho radia na II.LKUCH FNsP F.D.Roosevelta.

SEVCIK T., SCHMITZER M.
Nemocniva AGEL, Kosice-Saca
3D navigovand korekénd osteotémia distdineho radia.

CHANDOGA I., KOCURIKOVA H., RANDAROVA A.
Il. Ortopedicko-traumat.klinika, LFUK, UNB, Antolskd, Bratislava
Zlomeniny distalneho radia v pacientov s osteoporézou.

KILIAN M., HEGER T., SIMKOVIC P., JACKO P., SZABOOVA A.
VAJCZIKOVA S., FELDINSZKA J., SIMKO P.

Klinika Urazovej chirurgie UNB a SZU, Bratislava

Ako sa rozhodujeme kedy imobilizovat zapdastie po stabilnej
osteosyntéze zlomeniny distalneho radia ?



10:00-10:10 7. KOCURIKOVA H., VAJCZIKOVA S., RANDAROVA A.,
SCHUSTER R.
Il. Ortopedicko-traumat.klinika, LFUK, UNB, Antolskd, Bratislava
Funkény vysledok konzervativnej versus operacnej liecby
zlomenin distalneho radia.

10:10 - 10:40 Diskusia k I. sekcii
10:40 - 11:00 Prestavka na obcerstvenie
Il. sekcia Predsednictvo: CIZMAR I., BARAN M., PALENCAR D.

11:00-11:10 8. CIZMAR ., POLASEK M., COUFAL P.
IC Klinika Brno, CZ
Jak vidim smysl rekonstrukci pohybu koncetiny po
ireverzibilnich nervovych lézich po 24 letech ?

11:10-11:20 9. BOKA D., KNOZ M., BERKES A., STUPKA I., DVORAK Z.
Klinika plast.a estet.chir.,FNUSA Brno, CZ
Medial femoral condyle flap, klinické vyuZiti u ztratovych
poranéni prstu. 2 kazuistiky.

11:20-11:30 10. PALENCAR D.
Klinika plast.chir. LFUK UN Bratislava
Rekonstrukcie defektov hornej koncatiny volnymi a
stopkatymi lalokmi.

11:30-11:40 11. BARAN M.', LENGYEL P.?
'Odd. plastickej chir. FNsP Pre3ov, 2 Klinika popdlenin,
Nemocnica Agel, Saca
Rekonstrukcia jazvy ruky po popdleni acellularnou
dermou.



11:40-11:50 12.

11:50 - 12:00

12:00 - 12:10

12:10 - 12:40

12:40 - 13:30

Ill. sekcia

13:30 - 13:40

13:40 - 13:50

13:50 - 14:00

14:00 - 14:10

13.

14.

15.

16.

17.

18.

BASOVA T., HOSTAKOVA Z., MISAK M., RIDOSKO J.
KUCH, FN, Trenc&in
Drvivé poranenie prstov-nase skiusenosti.

POMAJBOVA D.
Oddelenie Urazovej chirurgie FNsP, Zilina
Zavainé kombinované poranenia prstov - kazuistika.

HOSTAKOVA Z., BASOVA T., MISAK M., RIDOSKO J.
KUCH, FN, Tren&in
Otvorené poranenia predlaktia, banalita alebo vainy problém.

Diskusia k Il. sekcii
Obednajsia prestavka
Predsednictvo: LIPSOVA V., GAJDOS R., SIABOOVA A.

PILNY J.
Ortop.odd. Nemocnice, N.M/Morave, CZ
Existuje idiopaticky KRBS ?

LIPSOVA V.
Statni zdravotni Ustav, PRAHA, CZ
Onemocnéni na horni konéetiné jako nemoci z povoldani v CR.

CIGANAK J., CIGANAK T., MAGDIN D., KONECNY J.
Nemocnica Bojnice, MANUS-MED Prievidza

Operdcie ruky iba perkutdnne ihlou, indikdacie, moznosti, rizikd,
benefit.

CIZMAR 1., POLASEK M., COUFAL P.
IC Klinika Brno, CZ
Neni vse, jak se zdd v arirézy STT.



14:10-14:20 19. SZABOOVA A.
Klinika Uraz.chir. UNB a SZU, L.Dérera, Bratislava
EXISTUJE OPTIMALNA LIECBA PSEUDOARTROZ OS
SCAPHOIDEUM ?

14:20 - 14:30 20. GAJDOS R., SYKORA T., KRIZANSKY M.
II. Klinika Urazovej chirurgie SZU, FNsP F.D.Roosevelta, B.Bystrica
Ireponibilné voldrne luxdcie distdineho radioulndrneho kibu.

14:30 - 14:40 21. POLASEK M., CIZMAR I., COUFAL P.
IC Klinika Brno, CZ
Neni vse, jak se zdd - SLD.

14:40 - 15:10

15:10-15:30

15:30-15:40 22. ELKO M., KNIS D., MARCINCAKOVA J., SIDUN M.
OUCH, NsP Stefana Kukuru Michalovce, a.s., Svet Zdravia a.s.
Riesenie risartrézy pouzitim TEP .CMC na nasom
pracovisku, retrospektivnhe zhodnotenie suboru pacientov.

15:40- 15:50 23. JASSOVA B.
Klinika plast. chir. LFUK UN Bratislava
Chirurgicka lie¢ba poraneni flexorového aparatu ruky.

15:50 - 16:00 24. BARINKA J., KOPPER R., ROZINAJ M., FELDINSZKA J.
Integrované ortopedicko-tfraumatologicko-rehabilitacné
pracovisko, Nemocnica Bory, Bratislava
Nemocnica Antolskd 11, Bratislava
CMC protéza v lie€be rizartrozy.



16:00 - 16:10

16:10-16:20
16:20 - 16:30
16:30 - 16:40
16:40-17:10
17:10

19:00 — 22:30

25.

26.

27.

28.

HARAJDA A.

Dunajska Streda

Totdina ndhrada trapeziometakarpdlneho kibu. Rola v
operacnej lie¢ba rizartrézy.

SEVCIK T., MATUSKA

Nemocniva AGEL, Kosice-Saca

Rocné skusenosti s endoprotézou CMC |,
KEERIMEDICAL-Touch

SEVCIK T., MITRO
Nemocniva AGEL, Kosice-Saca
Totdlna endoprotéza zapastia.

VODICKA Z., KREJCI F., KRIVACEK A., PAPEZOVA L.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budg&jovice a.s.,
CZ

Komplikace TEP loketniho kloubu.

Diskusia k IV. sekcii

Zasadnutie Vyboru SSCHR

DISKUSNY VECER (Tdlska basta)



PROGRAM: 24.09.2024, UTOROK

V. sekcia Predsednictvo: ZALESAK B., PALENCAR D., KILIAN M.

09:00-09:10 29. ZALESAKB.', STEHLIK D.1, KRZOKOVA N.', VENDOLSKA
1.2
'Oddéleni plastické a estetické chirurgie FN, Olomouc,
’LF UPOL, CZ
Analgeticky Ucinek lipograftingu u bolestivé artréozy malych
kloubU ruky.

09:10-09:20 30. PALENCARD.,
Klinika plast.chir. LFUK UN Bratislava
Evidence based medicine a lipografting.

09:20-09:30 31. PECKA M.
Chirurgickd amb., Stara Turd
Skusenosti s LWP ziskanymi z hydrolyzovaného kolagénu v
ambulantnej praxi.

09:30 - 09:40 32. PAPE/OVA L., VODICKA Z., KLOUDA J.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice a.s., CZ
Pristup k Ié¢bé purulentniho zdnétu zapéstniho kloubu.

09:40 - 09:50 33. CIGANAK J., CIGANAK T., MAGDIN D., KONECNY J.
Nemocnica Bojnice, MANUS-MED Prievidza
Panaricia, infekcie prstov rok.

09:50 - 10:20 Diskusia k V. sekcii

VI. sekcia Predsednictvo: CIGANAK J., VAJCZIKOVA S., HEGERT.

10:20 - 10:30 34. HEGER R., SYKORA P., KILIAN M.
Klinika Urazovej chirurgie UNB a SZU, Bratislava
Centrum chirurgie ruky Agelclinic, Bratislava
Artroskopia v manaZmente symptomatickych recidivujicich
gangliovych cyst karpu po predchadzajicej otvorenej
chirurgickej liecbe.



10:30 - 10:40 35.
10:40 - 10:50 36.
10:50-11:00 37.
11:00-11:10 38.
11:10-11:20 39.
11:20-11:50

11:50 - 12:00

12:00

BARINKA J., KOPPER R., ROZINAJ M., GURKA M.
Integrované ortopedicko-tfraumatologicko-rehabilitacné
pracovisko, Nemocnica Bory, Bratislava

Nemocnica Antolska 11, Bratislava

Operacnd lie¢ba ruptiry distalnej sfachy musculus biceps
brachii.

HEGER T., SYKORA P., KILIAN M.

Klinika Urazovej chirurgie UNB a SZU, Bratislava

Centrum chirurgie ruky Agelclinic, Bratislava

Chirurgickd lieéba symptomatickych degenerativhych
ochoreni Il a lll. CMC kibu u aktivnych boxeristov v nasom
sUbore.

DURKAC, HUZEVKA 1., JURIS

KNsP, OUCH, Cadca

RieSenie zZlomenin metakarpov stabilnou osteosyntézou z mini
instrumentdria - nas sibor.

MARSAL D., BELEJ O.
Klinika plastickej chirurgie LFUK a UN Bratislava
Poranenia sliach extenzorov ruky

CIGANAK J., CIGANAK T., MAGDIN D., KONECNY J.
Nemocnica Bojnice, MANUS-MED Prievidza

Miniinvazivna artrodéza DIP kibov a IP palca ruky. 10-roéné
skUsenosti.



VSEOBECNE INFORMACIE

Rokovaci jazyk: Slovensky, Cesky

Registracia:
Pondelok: 23.09.2024 07.30-09:30 h
Utorok: 24.09.2024 07.30 - 09:00 h

Kongresovy poplatok: 50 €

Stravovanie pocas prestavok a diskusného vecera. Restauracné sluzby: 50 €

Ranajky v cene ubytovania v ubytovacich zariadeniach.
Obedy individudine, objedndavky nahldasit pri registracii
Spolocensky vecer v rdmci sprievodného programu.

Ubytovanie:
Ubytovanie si zabezpecuju UCastnici kongresu individudine.

Informdcie pre predndsajicich:

Predndska v trvani 10 min.

Powerpoint 2010 a nizsie verzie.

Predndasku prosime dodat 30 min. pred zacatim bloku predndsok.



KVALITA JE SAMOZREJMOST, NIE LUXUS!

<> MENTOR'

Cwn The Day”

PULL ccicar B

Vas spol'ahlivy partner
uz viac ako 30 rokov




plex synergicky pasobiacich
- enzimov z rastlin a hab.

Cenovo vyhodni
komplex enzymov
a vitaminov.

- BEZ PRIDAVNYCH L/ :5 /
- VHODNY PRE VEGETARIANOV A)J DIABE IKOV
- NEOBSAHUJE ZIVOCISNE ZLOZKY

- VHODNY PRI HISTAMINOVEJ
INTOLERANCII - NEOBSAHUJE FARBIVA

Vyzivovy doplnok



Pevny pilier
vasho zdravia e

A PRISTUPNOST

SIET LEKARNI
PO CELOM SLOVENSKU

www.triolekaren.sk




! LeMedic

VASE ZDRAVIE JE NASOU TRADICIOU

¢ rodinna siet lekami

 osobny pristup a

starostlivost
* Siroky sortiment

pre kazdu potrebu

Spojme sily a zabezpecme pacientom to najlepsie.
LeMedic je tu pre vas ako spolahlivy partner, pripraveny

spolupracovat a podporovat vas pri poskytovani kvalitne
zdravotne) starostlivosti.

LeMedic Co., Kellerova 8, 085 01 Bardejov
www lemedic.sk
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